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前

根据住房和城乡建设部《关于印发 (2010 年工程建设标准

规范制订、修订计划〉的通知>> (建标 [2010J 43 号)的要求，

规程编制组经广泛调查研究，认真总结实践经验，参考有关国际

标准和国外先进标准，并在广泛征求意见的基础上，编制本

规程。

本规程的主要技术内容是1.总则; 2. 术语 3. 基本规

定 4. 材料及器材 5. 设计 6. 施工 7. 检验与验收 8. 场

地维护与养护。

本规程由住房和城乡建设部负责管理，由中国建筑标准设计

研究院负责具体技术内容的解释。执行过程中如有意见或建议，

请寄送中国建筑标准设计研究院(地址:北京海淀区首体南路 9

号主语国际 2 号楼;邮编 100048) 。
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1 总则

1.0.1 为保证中小学校体育基本教学、课外体育活动和课余体

青训练的基本条件和质量，使中小学校体青设施符合使用功能、

安全、卫生、经济及体育工艺等的要求，制定本规程。

1. O. 2 本规程适用于城镇和农村中小学校(含非完全小学)的

体育设施的设计、选材、施工、检验与验收及场地维护与养护。

不适用于体育专业学校及特殊教育学校的体育设施。

1. O. 3 中小学校体育设施应符合现行国家标准《中小学校设计

规范)) GB 50099 的规定，并应结合本地区、本校办学特色及实

际情况，合理确定场地规模、运动项目、设备标准和配套设施。

1. O. 4 中小学校体育设施的设计、选材、施工、检验与验收及

场地维护与养护除应符合本规程外，尚应符合国家现行有关标准

的规定。
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2 术语

2.0.1 体育设施 sports facilities 

作为体育竞技、体育教学、体青娱乐和体育锻炼等活动的体

青建筑、运动场地、配套设施以及体育器材等的总称，分为室内

设施和室外设施。

2. O. 2 中小学校的体育用地 field of sports for junior and sen

ior school 

中小学校的田径项目用地、球类项目用地、体操及武术项目

用地以及场地间的专用国路。

2. O. 3 风雨操场 sports ground with roof 

有顶盖的体育场地，包括有顶无围护墙的场地及有顶有围护

墙的场馆。

2. O. 4 健身器械 fitness equipment 

供学生健身运动锻炼的器材。

2.0.5 安全区 buffer area 

根据体育运动本身特点及安全需要，在运动场地周边设置的

保护性区域。又称缓冲区。

2.0.6 围挡 surrounding facilities 

在运动场地周边，用于拦挡和安全防护的设施或构筑物。

2. O. 7 面层 surface course 

直接承受各种物理和化学作用的建筑地面、墙面等表面层。

2. O. 8 涂层 coat coating 

涂覆在面层表面，起防护、绝缘、装饰等作用的固态连续

膜层。

2. O. 9 现浇型面层 cast-in-situ surface 

现场浇筑铺装的面层。
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2.0.10 预制型面层 prefabricated surface 

工厂预制成成品，在现场粘结铺装的面层。

2.0.11 合成面层 synthetic surface 

用人工合成方法制成的运动场地面层。

2.0.12 草层 grass surface 

存活在地上的草坪草及部分根和枯草。

2.0.13 根系层 root zone layer 

由矿物质、有机质、砂组成，具有可渗透性，密布根系的土

壤层。

2.0.14 渗水层 filter layer 

设置在根系层下，由砂或其他相似材料组成的，以排水和储

水为目的的土层。

2. 0.15 运动木地板 sport wooden floor 

可满足比赛、教学、训练和健身等体育活动要求，具有符合

运动、保护和技术功能等标准要求的专用木地板。

2.0.16 投掷圈 throwing circle 

由圈箍、抵趾板(铅球项目)、地面组成，运动员进行技掷

项目时的起掷范围。

2.0.17 落地区 landing area 

投掷项目的投掷物扇形落地范围。

2.0.18 牵引力系数 traction coefficient 

草坪表面与仿钉鞋底表面的摩擦系数。

2.0.19 地面速率 surface pace rating 

用于测量网球和地面间的摩擦作用，反映网球从场地面层反

弹的速度及角度最显著的特性。

2. O. 20 游泳池 swimming pool 

供游泳比赛、教学、训练的专用水池。

2. O. 21 泳道 swimming lane 

游泳池比赛时，用水面浮标和池底、池壁的标志线加以界定

的比赛活动区。
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2.0.22 看台 seats for the spectator 

体育设施中供观众观看比赛的席位。分为活动式看台和固定

式看台。

2.0.23 视线 sightline 

由观众眼睛至场地设计视点的连线。

2. O. 24 视点 focus point 

为保证观众的观看质量，在视线设计时，根据不同竞赛项目

和不同标准，能够保证观众观看比赛场地的全部或绝大部分时所

确定的场地设计平面的位置。

2.0.25 冲击吸收 shock absorbency 

地面系统对冲击力的减缓性能。

2. O. 26 滚动负荷 rolling load 

确保地板不受损坏的滚动体产生的许可荷载。

2. O. 27 标准垂直变形 standdard vertical deformation 

20kg重物从规定高度落在地面时，受力地面垂直方向的

变形。

2.0.28 滑动摩擦系数 sliding friction coefficient 

物体在接触地面时产生的滑动摩擦力与正压力之比。

2. O. 29 角度球反弹率 angled ball rebound rate 

足球以一定λ射角度和速率射向草坪后，足球的反弹速率与

人射速率之比。
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3 基本规定

3.0.1 中小学校应结合本地区的气候条件、地理环境、社会、

经济、技术发展水平及民族习俗等不同因素，合理选择运动项

目，体育设施应满足教学功能要求。

3. O. 2 中小学校体育设施应满足学生和老师在课上和课余活动

时的安全要求。

3. O. 3 中小学校体育设施建设应满足保护环境、节地、节能、

节水、节材的要求，并应遵循节约建设投资，降低运行成本的

原则。

3. O. 4 中小学校体青设施中建筑的设计使用年限和耐火等级应

符合国家现行相关标准的规定。

3. O. 5 中小学校体青设施的给水、排水、电力、通信及供热等

设施的建设应与主体设施同步建设。

3.0.6 中小学校体育设施应符合消防、防灾、安全防范、水质

安全、行为安全、环境安全等的规定。确定为避灾疏散场所的学

校体青设施，在应急疏散、生命线系统等方面的规划、设计应符

合国家现行相关标准的规定。

3. O. 7 中小学校体青设施的设置应兼顾课余、节假期间与社区
共用。
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4 材料及器材

4.0.1 中小学校体育设施所选用的材料的品种、规格和质量等

除应符合设计要求和国家现行有关标准的规定外，还应符合《建

筑材料放射性核素限量)) GB 6566、《民用建筑工程室内环境污

染控制规范)) GB 50325、《室内装饰装修材料 人造板及其制品

中甲醒释放限量)) GB 18580、《室内装饰装修材料 溶剂型水器

涂料中有害物质限量)) GB 18581、《室内装饰装修材料 内墙涂

料中有害物质限量)) GB 18582、《室内装饰装修材料 胶粘剂中

有害物质限量)) GB 18583、《室内装饰装修材料 木家具中有害

物质限量)) GB 18584、《室内装饰装修材料 壁纸中有害物质限

量)) GB 18585、《室内装饰装修材料 聚氯乙烯卷材地板中有害

物质限量)) GB 18586、《室内装饰装修材料 地毯、地毯衬垫及

地毯胶粘剂有害物质释放限量)) GB 18587、《混凝土外加剂中释

放氨的限量)) GB 18588、《建筑内部装修设计防火规范>> GB 

50222 的规定。

4. O. 2 中小学校体育设施所选用的器材的品种、规格和质量等
应符合使用要求和国家现行有关标准的规定。
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5 设计

5.1 一般规定

5.1.1 体青运动项目选择、体育设施设计宜与学校规划设计同

步进行。

5.1.2 中小学校体育设施的设计应符合下列规定 z

1 应符合运动项目体青工艺的基本要求 F

2 应合理规划远期、近期体育设施建设项目，为改建和发

展留有条件;

3 应布局合理，功能分区明确，交通组织顺畅，满足安全

使用、管理维护简便等要求;

4 运动场地应平整，在其周边的同一高程上应有相应的安

全防护空间;

5 应结合环境资源，并根据地形、地貌和地质情况，因地

制宜，充分保护和利用自然地形和天然资源 F

6 应进行人性化设计，并宜解决学生夏季室外上课时的防

晒、防雨等问题。

5.1.3 多个学校校址集中或组成校区时，宜合建共用的体育

设施。

5.2 运动场地

5.2.1 根据运动项目特点，中小学校运动场地可按表 5.2.1 进

行分类。

回
川
〕

场地名称

褒 5.2.1 申小学校运动场地

运动项目

田径类场地 跑、跳、投等
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续表 5.2.1

序号 场地名称 运动项目

2 球类场地
篮球、排球、网球、棒(垒〉球、羽毛球、乒乓

球、腰旗橄榄球等

3 游泳类场地 游泳

爬绳和爬杆、软梯、吊环、攀网、平行梯、肋木、

4 健身器械场地 攀岩墙、不具有杠面弹力性能单双杠、小学用单双

杠、中学用单双杠、轮滑、独轮车等

5 技巧艺术类场地 舞赔艺术、体操、技巧、武术及形体制JI练等

6 
其他特殊设置的

滑冰等
运动项目场地

5.2.2 运动场地包括比赛场地、教学场地及练习场地。正规竟

技比赛用场地的规格和设施应符合相应运动项目规则的有关

规定。

5.2.3 室外田径场地及室外足球、篮球、排球、网球、羽毛球

场等运动场地的长轴，宜南北向布置。长轴南偏东宜小于 200 ，

南偏西宜小于 100 。

5.2.4 运动场地外侧应按运动项目竞赛规则的规定预留安全区，

并应符合缓冲距离、通行宽度及安全防护等方面的规定。安全区

内不应有凸出或凹陷的障碍物。运动场地上空净高应满足教学及

训练要求。

5.2.5 有围挡的场地对外出人口不应少于两处，其尺寸应满足

人员出入方便、疏散安全和器材运输的要求。疏散通道面层应采

用防滑材料。

5.2.6 室外运动场地应满足各项运动场地的坡度要求，排水应

通畅，并宜根据场地的清洗、保养及维护等方面要求，合理设置

给水排水设施。中小学校部分室外运动场地坡度应符合表 5.2.6

的规定。
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表 5.2.6 申小学校部分室外运动场地坡度

序号 场地名称
横向(短边) 纵向(长边)

坡度 坡度

足球场(天然草坪) 0.3%-0.5% 

足球场(人工草坪，
~0.8% 

1 无渗水功能)

足球场〈人工草坪，
0.3% 

有渗水功能)

2 排球场、篮球场 0.3%-0.5% 0.3%-0.5% 

3 网球场 ~0.5% ~0.4% 

田径场(跑道〉 ~1%<内低外商) ~0.1%<跑进方向〉

回径场(跳远及三级跳远) 主二0.1%<跑进方向，最后 30m)
4 

田径场(跳高〉 =二0.4%<跑进方向，最后 15m)

田径场(铅球、铁饼〉 主二0.1%<落地区，朝投掷方向)

5.2.7 室外运动场地宜采用封闭式围挡或围网，且网球和室外

游泳池应设置封闭式围挡或围网。部分项目封闭式围挡或围网的

最小高度应符合表 5.2.7 的规定。

襄 5.2.7 部分项目封闭式围挡或圄网的最小高度(m)

项目名称

围挡是小高度 6 

注 围挡或围网应坚固、无凸出部分，门把手、门问应隐蔽g

2 围网网眼尺寸应根据运动项目确定。

S~2.8 室外运动场地宜高出周边地面。设有围挡的场地，宜高

出周围地面 lûûmm，.....，2ûûmm. 人口宜设置坡道。

5.2.9 运动场地的照度应满足运动项目要求，且应照度均匀、

避免眩光F 照明电力、计算机网络及电视电缆等的地下管线、管

道应由设计确定。

5.2.10 中小学校宜在室外运动场地周边设置洗手池、洗脚池等
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设施。

5.2.11 运动场地材料应满足学生身体健康、安全、比赛、教

学、训练的要求及运动项目对地面材料及构造的要求 F 球场和跑

道不宜采用非弹性的面层材料。

5.2.12 中小学校体育设施场地面层常用材料宜按表 5.2.12

选择。

表 5.2.12 中小学校体育设施塌地面属常用材料

序号 场地名称 面层材料

1 足球场 土质、天然草坪、人造草坪

2 篮球场 土质、聚氨酶、其他合成材料、运动木地板

3 排球场 土质、聚氨酶、其他合成材料、运动木地板

4 网球场 土质、聚氨酶、丙烯醺、其他合成材料

5 田径场 土质、聚氨醋、其他合成材料、煤渣、火山岩

6 羽毛球场 J 土质、聚氨醋、其他合成材料、运动木地板

7 乒乓球场 土质、水泥、其他合成材料、运动木地板

8 舞蹈兼形体教室 运动木地板

9 健身器械场地 沙质、软质合成材料、人造草坪、聚氨酶、运动木地板

5.2.13 运动场地面层构造做法宜按本规程附录 A选择。

5.2.14 中小学校室内部分运动场地最小净高宜符合表 5.2.14

的规定。

襄 5.2.14 中小学校童内部分量动场地最小净菌(m)

5.3 田费场地

5.3.1 中小学校跳远和三级跳远场地设施应包括助跑道、起跳

板和落地区(沙坑)，并应符合下列规定 z

1 中小学校跳远和三级跳远场地规格应符合表 5.3.1 的
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规定;

表 5.3.1 中小学校跳远和三级跳远场地规格

名 称 跳远 立定跳远 三级跳远

起跳板尺寸 长1. 22m士O.01m. 宽 O.2m士O.002m. 厚，çO.10m

起点至起跳线 二:::30m

助跑道 高中女子?:7m
起跳线至沙坑近端 1m~3m 

高中男子?:9m

起跳线至沙坑远端 二三8m 18m 

宽(不含边框宽) 2. 75m~3. OOm(双助跑道 4. 02m~5. 50m) 
落地区

长(不含边框宽) 7m~9m 
(沙坑)

深度 二:::O.40m

2 助跑道宽应为1. 22m. 并应有 O.05m 宽的白色标志线标

识，也可采用 O.05m 宽、 O.lm 长实线、间距 O.5m 的虚线标

识;助跑道面层材料宜与跑道面层相同，坡度应符合本规程表

5.2.6 的规定 P

3 起跳板应采用木材或其他适宜的坚硬材料制成，应嵌入

起跳线凹槽内，并用秸性物质填实;安装后，起跳板应与助跑道

在同一水平面上，且宜为白色;

4 教学、训练场地可采用颜色标志线替代木制起跳板;

5 落地区(沙坑)的中心线应与助跑道中心线一致，沙坑边

框上部宜采用木材或水泥，上沿应为企口形式，并应用软质材料

覆盖，覆盖面层厚度不应小于 O.02m. 沙面与边框、助跑道应在

同一水平面上;沙坑深度不宜小于 O.40m;

6 沙子应采用清洗过的河沙或海沙，不应含有机成分，粒

径不应大于 2mm. 粒径小于 O.2mm 的颗粒质量不应超过 5% 。

5.3.2 中小学校跳高场地设施应包括助跑区、跳高支架及横杆、

落地区(垫子或沙).并应符合下列规定 z

1 中小学校跳高场地规格应符合表 5.3.2 的规定(图

5.3.2) ; 
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表 5.3.2 申小学校跳高场地规格

助跑区 落地区

半径(m) 材料、坡度 长(m) 宽(m) 材料

材料与径赛跑道相同，坡度 二:>6.00 二~4.00 垫子

二:>15 ~0.4%并朝向横杆中心，落地

区应位于助跑上坡位置 二:>5. 10 二:>3. 10 沙

图 5.3.2 中小学校跳商场地设施平面图(m)

1一沙或垫子 2一安全区 I 3一跳高支架 I 4一水平区域 I 5.-助跑区

2 采用椭圆形跑道的助跑区，应设置可移动道牙，椭圆形

跑道应与沿跑道沿的弓形表面一致，且该处的排水沟盖板不应有

漏水孔 z

3 采用堆沙的落地区，沙坑深宜为 O.30m，堆沙厚度不应

小于 O.50m;

4 采用垫子的落地区，垫子的长度不应小于 6.00m，宽度

不应小于 4.00m，并应采用防鞋钉穿透的落地垫，垫子高度不应

小于 O.70m;

5 跳高架立柱高度刻度宜为 O. 50m ,.....", 2. OOm; 横杆长度应

为 3. OOm"""'" 4. OOm，直径宜为 25mm ，....."， 30mm，质量不应超过

2000g; 跳高架立柱与落地区之间距离不应小于 O.10mo
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5.3.3 铅球场地设施应包括投掷圈和落地区，并应符合下列

规定z

1 中小学校铅球场地规格应符合表 5.3.3 的规定(图 5.3.3-

1)。

襄 5.3.3 中小学校铅球场地规格

投掷圃 扇形落地区

直径(m) 材料 圆心角 长〈半径)(m) 地面材料

2.135土0.005
钢圆、木抵趾板、

二注40. 20 可留下痕迹的材料
混凝土地面

图 5.3.3-1 中小学校铅球场地平面圄(m)

1一安全区 I 2一落地区 3一投掷回

2 铅球投掷圈内沿直径应为 2. 135m士O.005m.

3 圈箍应采用 O. 076mXO. 006m 的带状钢材或其他适宜材

料制成，宜为白色，上浩应与圈外地面齐平。投掷圈区域内地面

应采用混凝土，厚度不应小于 O.15m，混凝土表面应具有附着摩

擦力 g 地面应水平?且应比投掷圈上沿低 O.02m士O.OÒ6m。投

掷圈应有圆心标识，并应与表面齐平，宜使用内径为 O.04m 的
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黄铜管埋置。投掷圈内次要位置可分开设置三个与地面齐平的防

腐蚀排水口。从投掷圈两边应各画一条宽度为 0.05m，长度不小

于 0.75m 的白线，自线后沿的理论延长线应通过投掷圄圆心，

并与落地区中心线垂直。

4 抵趾板采用木材或其他适宜材料制成弧形，内沿应与技

掷弧内沿吻合，宜为白色(图 5.3. 3-2)。抵趾板应安装在落地区

分界线之间的地面上;其前沿应为直线型，长度应为1. 15m士

O.Olm; 内弧长度应为1. 22m 士 O.Olm，最窄处宽度应为

O. 112m+0. 002m; 并应高于投掷圈地面 O. 10m::l::0. 002m。

5号

5 

圈 5.3.3-2 中小学校铅球场地投掷圃抵趾板平面图(mm)

1一混凝土地面浇筑范围; 2-50mm宽白色标志线; 3-6mm厚 76mm 高

的钢圈箍; 4 混凝土地面; 5一抵趾板

5 落地区应为草坪或其他适宜材料，并应以 0.05m 宽白线

标识。落地区在投掷方向上的纵向坡度不应大于 0.1% 。

6 落地区线外安全区宽度不应小于 2m。

5.3.4 掷铁饼场地设施应包括技掷圈、护笼、扇形落地区，并

应符合下列规定:
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1 中小学校掷铁饼场地规格应符合表 5.3.4 的规定(图

5.3.4-1)。

褒 5.3.4 中小学校掷铁饼场地规格

投掷圈 护笼(护网) 落地区
名称

(m) 直径(m) 材料 圆心角 长(半径)(m) 地面

2.50 钢圆、 lOX6 , 天然
掷铁饼 40. 60 

士0.005 混凝土地面 高二主4 草坪

问
…w

3 

图 5.3. 中l 中小学校掷铁饼场地平面图(m)

l一安全区 I 2一落地区 I 3一投掷圈

2 铁饼投掷圈由圈箍、地面组成。技掷圈内沿直径应为

2.50m士O.005m。

3 投掷圈的圈箍采用钢材或其他适宜材料制成，厚度不应

小于 O.006m，高度应为 O. 07m---O. 08m，宜漆成白色，顶面应

与技掷圈外的地面平齐。投掷圈内应采用棍凝土地面，圈内地面

应水平，且应比投掷圈上沿低 O. 02m ::J: O. 006m。圈内应设置圆

心标识。投掷圈内应至少设置 3 个与地坪齐的排水口，并应采用
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防腐蚀排水管与排水系统连接。

4 落地区应为草坪或其他适宜材料。从技掷方向看，落地

区向下的纵向坡度不应大于 0.1% 。

5 护笼(护网)应能阻挡以 25.00m/s 运行、重量为 2kg 的

铁饼。

6 护笼(护网)平面应为 U 字形。护笼开口的宽度应为

6.00m，并应位于技掷圈圆心前方 7.00m 处(图 5.3.4-2)。护笼

(护网)开口宽度应为挡网内沿净宽。挡网或挂网最低点高度不应

小于 4.00m。应有防止铁饼从护笼和挡网的连接处、挡网或挂网

下方冲出的措施。

g 

'" 

7.00 

图 5.3.4-2 护笼平面图(m)

1一排水管 I 2一护笼 I 3一中心线

2 

7 挡网材料宜采用天然材料、合成纤维、低碳钢丝或高抗

张力钢丝。绳索网眼尺寸不应大于 0.044m，钢丝网眼尺寸不应

大于 0.05m。

5.4 径赛场地

5.4.1 小学宜设置 200m 环形跑道和(1--2)组 60m 直道。中学

宜设置 200m、 3ClOm、 350m 或 400m 环形跑道和 0--2) 组
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100m、 110m直道.每条分跑道宽度宜为 1. 22m士O.Olm。设有

400m标准跑道的场地宜设置 8 条分跑道。

5.4.2 中小学校 400m 跑道规格应符合表 5.4.2 的规定(图

5.4.2) 。

襄 5.4.2 申小学校 4刷m跑遭规格

环形遭 西直道

弯道半径 两圃心距
每条分

分道数量 总长度
其中起点 其中终点

分道数量
遭宽度 准备区长 缓冲区长

〈内沿 m) 〈直段 m)
(m) 

〈条〉 (m) 
度(m) 度(m)

〈条)

36.5 84.39 1.22 二注6 130 3 17 8 

注 1 跑道内沿周长为 398. 12m, 

2 跑道内道第一分道的理论跑进路线周长为 400. ∞m. 是按距第一分道线外

沿 0.30m(不装遵牙时为 0.20m)处的跑起计算的$

3 每条分道宽1. 22m. 合分道标注线宽 0.05m 位在各道的跑进方向的右侧.

测量跑程除第一分道外，其他分道按距相邻左侧分道外沿 0.2Om处丈量，

分道的次序由内圃第一分道起向外侧顺序排列，

4 跑道内外侧安全区应距跑道不少于 1.00m 空间，

5 西直道设置 100m 短跑和 110m 跨栏跑的起点，以及所有径赛的同一终点.

终点线位于直道与弯道交接处，

6 直道宜设置在西侧.

5.4.3 中小学校 400m跑道道牙应符合下列规定 z

1 跑道道牙规格应符合表 5.4.3 的规定 E

褒 5.4.3 跑遭遭牙规格

道牙宽度(时 | 道牙高度(时 | 道牙材料 | 道牙标高

刘05 0.05 金属或其他适当材料| 在同一水平面上

2 比赛场地的道牙宜为可装卸式，且下部透空排}j(;

3 道牙上不应有凸出物p

4 教学、训练用场地的跑道不应设道牙。

5.4.4 跑道坡度应符合本规程表 5.2.6 的规定。

5.4.5 径赛场地面层材料可按本规程表 5.2.12 选择。
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图 5.4.2 中小学校 400m跑道平面图(m)

1一安全区 2-6 条跑道; 3-110m栏起点; 4←100m起点 p

5-8 条直跑道; 6 终点

注 1 A、 B、 C、 D 四点在跑道内沿上 g

2 CPI-CP2(M1-M2)的间距为 84. 39m+O. 01m; CP1jM1-A 或 D

和 CP2/M2-B或 C 的距离均为 91. 95m; 

3 图中标注的尺寸为有道牙的情况。

5.4.6 跑道的所有分道线、起点线、终点线等，应采用白色标

志线，且宽度应为 O.05m. 其他标志线可采用白色、黄色、蓝

色、绿色等。

5.4.7 跑道长度精度应符合下列规定:

1 400m环形跑道的允许偏差应为 O. OOm~+O. 04m; 

2 100m直道的允许偏差应为 O.OOm'"'-'十O.02m。

5.4.8 径赛场地应符合下列规定:

1 当场地面层选用合成材料时，应采用沥青棍凝土作为基层;

当场地面层选用其他材料时，可采用碎石、混凝土作为基层;

2 场地面层构造可按本规程附录 A 选择;
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3 场地地面距地下水位的距离应大于1. OOm; 

4 塑胶跑道应雨后 30min 后无权水。

5.4.9 采用合成材料面层的厚度应符合下列规定 z

1 除需加厚区域外，径赛场地面层平均厚度不应小于

13mm. 低于产品证书规定厚度 10%的面积不应超过总面积的

10%. 且任何区域的厚度不应小于 10mm。

2 跳高超跳区中助跑道最后 3m、跳远及三级跳远区中助跑

道最后 13m 的区域，面层厚度均不应小于 20mm.

3 教学用场地(非穿钉鞋)可不设加厚区。采用混合型合成

材料时，面层平均厚度不应小于 10mm; 采用复合型合成材料

时，面层平均厚度不应小于 llmm; 采用渗水(透气〉型合成材料

时，面层平均厚度不应小于 12mm.

4 中小学体育设施场地面层宜使用渗水型合成材料。

5.4.10 中小学校小型跑道规格应符合表 5.4.10 的规定，且跑

道外围安全区应大于1. OOm (图 5.4.10-1、图 5.4.10-2、图

5.4.10-3、图 5.4.10-的。

襄 5.4.10 申小学校小型跑道规格(m)

以飞
200m 300m 350m 

A B C A B C A B C 

15 92.∞e 位.20 52.248 

16 90.866 44.20 49.106 

17 89.724 46.20 45.965 

17.5 89.182 47.20 44.422 

18 跑跑3 48. 20 42.823 

19 87.441 50.20 39.681 

20 86. 30 52. 20 36. 54 

21 85.158 54.20 33.398 

22 138. 897 61.08 80.257 

23 137.755 也 08 77.115 

24 136.614 65.08 73. 974 

25 135.472 67.08 70.832 

26 134.330 69.08 67.690 
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续表 5.4.10

~飞
200m a沁m 35仇n

A B C A B C A B C 

27 133.189 71.08 他 549 1施 189 71.~如 89.549 

28 132.047 73.08 61.407 157.047 73.~如 86.ω7 

29 130.ω6 75.08 58. 266 155. 叙览 75. 创沁 83.266 

30 154.764 77. 创画。 80.124 

31 153. 622 79. 创lO 76.982 

32 152. 481 81.创始 73. 841 

33 151. 339 83.080 70.699 

34 , 1盹 198 85.(脚 67.558 

注 1 200m跑道按 4 条分跑道， 300m、 350m跑道按 6 条分跑道。

2 200m跑道半径 i5m-21m， 300m 跑道半径 22m-29m， 350m 跑道半径

27m-34m, 

3 R为跑道内沿半径，表中 A、 B、 C所示位置见图 5.4.10-1-图 5.4.10-4;

4 每条分跑道的实际周长均按内沿 0.20m处丈量(按无道牙)，道宽1. 22m。

5 室外田径跑道外围安全区应大于1. OOm, 

6 R=17.5m 的 200m跑道宜用于室内田径馆。室内田径馆跑道外围安全区

应大于1. 50m。

图 5.4.10-1 中小学校 200m跑道平面图(m)(一)

1一安全区12-4 条分跑道 3-100m起点 4-6 条直分跑道， 5一终点

注z 本图为 4 条分跑道、 6 条 1饰n直分跑道的中小学校200m跑道平面布置示意图。

20 
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图 5.4.10陆2 中小学校 200m跑道平面图(m)(二)

1-安全区 I 2-4 条分跑道 I 3-60m跑起点14-6 条直分跑道 I 5一终点

注 g 本图为 4 条分跑道、 6 条 60m直分跑道的中小学校 200m跑道平面布置示意图。

1 ∞ 

图 5.4.10-3 中小学校 300m跑道平面图(m)

1一安全区 I 2-6 条分跑道 I 3-60m跑起点14-8条直分跑道 5一终点

也本图为 6条分跑道、 8条 1仙n直分跑道的中小学校 3伽1跑道平面布置示意图。
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图 5.4.10-4 中小学校 350m跑道平面圄(m)

1一安全区， 2-6 条分跑道， 3-11伽跑起点F

4-10Om跑起点， 5-8 条直分跑道， 6一终点

注g 本图为 6 条分跑道、 8 条 100m直分跑道的中小学校 350m跑道平面布置示

意图.

中小学校运动场地综合布置应符合下列规定(图

1.∞ 

5.4.11 
5.4.12) : 

1 各运动项目的场地布置应紧凑合理，在满足各项比赛、

教学或训练要求和保证安全的前提下，应充分利用$

2 铁饼、铅球的落地区可设在足球场内，铅球落地区也可

设置在足球场与弯道之间 F 投掷圃应设在足球场端线之外p

3 跳远和三级跳远宜设置在跑道直道外侧F

4 比赛用场地的西直道外侧场地宽度宜满足终点裁判工作、
颁奖仪式等活动的需求z

5 场地应有良好的排水设施，沿跑道内侧应设环形排水掏，

全场外侧宜设置排水沟，明掏应有漏水盖板F

6 场地内应根据使用要求，设置通信、信号、网络、供电、

给排水管线等其他设施。
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图 5.4.12 中小学校运动场地综合布置平面国

1一足球场地中心位置标记 2一足球场 3一标准跑道 4 跳远及三级跳设施;

5一掷铁饼设施， 6→推铅球设施， 7一跳高设施 8 终点线

5.5 足球场地

5.5.1 中小学校足球场地规格应符合表 5.5.1 的规定(图

5.5.1-1、图 5.5.1-2、图 5.5.1-3) 。

表 5.5.1 中小学校足球场地规格

主吧! 11 人制
7 人制 5 人和j

(标准足球场地)

场地尺寸
(90-120) X (45-90) 

(竞技比赛场地为 2 (60-70) X (40-50) 25-42) X (15-25 
长×宽(m)

105 X68) 

安全区(m)
边线外二"，1. 5 二"，1. 5 

二"，1. 5 
端线外二"，3.0 端线外二三2.0

球门尺寸

长×高(m)
7. 32X2. 44 5.5X2 3X2 
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续表 5.5.1

王可 11人制

(标准足球场地)
7 人制 5 人制

线宽、球门柱宽度、
120 100 

横梁厚度(mm)
80 

注 表中场地宽度有区间范围的，宣按 11 人制足球比赛场地比例，按长'宽

约为 1.5: 1 设计F

2 非标准足球场根据具体条件制定场地尺寸，但任何情况下长度均应大于

宽度$

3 设置在田径场地内的足球场，其足球门架宜采用装卸式或移动式球门$

4 足球场地周围与有其他场地材料交接处应平整s

5 场地界限宽度包含在场地各个区域之内。

g 
3 

10 11 

105.∞ 

图 5.5.1-1 中小学校 11 人制足球场地平面图 (m)

1-1 号足球门 2一球门区;3一中线; 4一草坪延伸区; 5一角球区; 6一端线，

7 大禁区 8 点球点 9 球门线; 10一边线;11一中线旗 12 中圃
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固 5.5. 1-2 中小学校 7 人制足球场地平面图 (m)

1-2 号足球门 I 2一球门区 I S一中线 4一草坪延伸区 5一角球区g

6一端线 I 7一大禁区 I 8一点球点 I 9一球门线 1←边线 11一中圈

丽;而三布;丽↓」
注2.∞

4 

g 
o 

5 ∞ 5.∞ 7 

25 

25.00-42.∞ 

图 5.5.1-3 中小学校 5 人制足球场地平面示意图 (m)

1-3 号足球门 I 2 罚球点 I 3 罚球区 I 4 中线 5 边线，

6一角球区 I 7一端线 I 8一换人区 I 9一中圄 g

10一第二罚球点
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5.5.2 中小学校足球门规格应符合表 5.5.2-1 的规定，中小学

校足球网规格应符合表 5.5.2-2 的规定。

表 5.5.2-1 中小学校足球门规格 (rrun)

过;31 1 号球门 2 号球门 3 号球门
对角线

横梁挠度
误差

球门下方深度 3000 2000 1500 

球门内高度 2440士 10 2000土 10 2000土 10
~15 ~10 

球门上方深度 2400 1140 900 

球门内口宽度 7320士 10 5500士 10 3000土 10

注 中小学用足球门分为 1 号足球门(11 人制足球比赛用足球门). 2 号足球

门 (7 人制足球比赛用足球门). 3 号足球门 (5 人制足球比赛用足球门h

2 球门柱和横梁应为白色。

表 5.5.2;'2 中小学校足球网规格 (rrun)

了±11 1 号球门网 2 号球门网 3 号球门网 允许偏差

网前部高 3000 2000 1500 士50

网下部深 2440 2000 2000 土50

网后部高 2400 1400 900 
士50

网上部深 2500 2100 2100 

网长 7320 5500 3000 士80

网线直径 </>2.5-</>4. 。

网眼 (lOOX100) - 050X150) (正方形)

5.5.3 室外足球比赛场地每个角落上宜各设一根高度不小于

1. 50m 的旗杆;在中线的两端、边线以外不小于1. OOm 处，宜

设置旗杆。

5.5.4 室外足球场地的围网高度应符合本规程表 5.2.7 的规定。

5.5.5 室外足球场地宜选用土质、天然草坪或人造草坪。室内

足球场地宜选用运动木地板等面层材料。室外足球场地的构造宜

按本规程附录 A选择。
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5.5.6 中小学校足球场地天然草坪面层的技术要求应符合表

5.5.6 的规定。

表 5.5.6 申小学校足球场地天然草坪面层的技术要求

序号 项 目 要 求

1 表面硬度 10-100 

2 牵引力系数 1. 0-1. 8 

3 平整度(c) 合格值为主二30nun

4 根系层渗水速率 (e)
采用圆筒法合格值为 (0.4-1.2) nun/nñn 采用实

验室法合格值为 (1.0-4.2) nun/nñn 

5 有机质及营养供给
根系层要求应有足够的有机质及氮 (N)、磷 (P) 、

何(町、侯(Mg)等

6 环境保护
不应使用带有危险的或是散发对人、土壤、水、空

气有危害污染的物质或材料

注 平整度为草坪场地表面凹凸的程度， 3m长度范围内任意两点相对高差值$

2 同一场地应采用一种方法检测，当检测结果有分歧时以实验室检测法

为准。

5.5.7 中小学校足球场地人工草坪面层的技术要求应符合表

5.5.7 的规定。

褒 5.5.7 中小学校足球场地人工草坪商层的技术要求

序号 项 目 要 求

1 场地坡度
无渗水功能的场地 <(0.8% ，有渗水功能的场地

<(0.3% 

2 平整度 直径 3m范围内间隙<(10nun

拉伸强度、 草坪底衬的拉伸强度以及连接处的连接强度均应
3 

连接强度 >15N/nun 

材料应具有阻燃性和抗静电性能，并符合国家有关人

4 安全和环境保护 身健康、安全及环境保护的规定。室内人造草坪面层应

符合室内环境的有关要求
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5.5.8 中小学校足球场沙土面层的技术要求应符合表 5.5.8 的

规定。

褒 5.5.8 中小学校足球场沙土面腥的技术要求

序号 要求

~O.8% 1 

2 

项目

场地坡度

平整度 3m直尺，间隙运15mm

5.5.9 室外足球场地排水沟的位置、深度、宽度应根据场地具

体布置情况、当地气候条件经计算确定。现场砌筑的排水沟宽度

不宜小于 0.40m，沟内纵坡宜为 0.3% ---0.5% ，沟内应均匀设

置沉砂井，沉砂井间距宜为 30m。草坪下宜设置排水暗管或

盲沟。

5.5.10 室外足球场地采用人工烧洒时，应在场地外侧设置洒水

栓井。

5.5.11 室内足球场地地面应做防水处理。

5.6 其他球类塌地

5.6.1 中小学校篮球场地应符合下列规定z

1 进行篮球比赛、教学、训练的比赛场地的尺寸应为

28. OOm X 15.00m (图 5.6. 1);小学教学用场地尺寸宜为

18. OOmX 10. OOm; 初中教学用场地尺寸宜为 26. OOmX 13. OOm; 

比赛场地的规格允许偏差应小于 O.Olm，画线宽度允许偏差不应

大于 0.002m。

2 场地线的颜色应容易辨认，线宽应为 50mm，边线和端

线的宽度不应包含在场地尺寸范围内。场地内颜色应以界线内侧

范围为准，场地外围颜色应从界线外侧算起。

3 比赛场地外安全区的宽度应为端线外不小于 5.00m，边

线外不小于 6.00m; 教学、训练场地安全区的宽度应为线外不小

于 2.00m。

4 教学、训练场地净高不宜小于 6.00m.
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圄 5. 6. 1 28. OOmX 15. OOm篮球场地平面图 (m)

1一端线 I 2一罚球区 I 3一中线 I 4→边线

5 篮板的地面正投影与端线内侧的距离应为1. 20m。篮圈

距地高度应符合下列规定 z

1) 小学 1"""3 年级应为 2.05m土O.008m;

D 小学 4，....， 6 年级应为 2. 35m:l::O. 008m; 

3) 中学生应为 2. 70m:l::O. 008m; 

4) 高中生宜为 3.05m士O.008m;

5) 成人或竞技比赛应为 3.05m士O.008m。

6 中小学校篮球网基本尺寸应符合表 5.6.1 的规定。

褒 5.6.1 申小学校篮球网基本尺寸 (mm)

网踉 | 网线直径

45-50 (菱形) I 也 5-悦。

网高

400-450 

7 篮球场地可兼作 5 人制足球场。

8 三对三篮球比赛场地宜为半个标准篮球场，场地尺寸应

为 14. OOmX 15. OOm. 也可按半场比例适当缩小，长度方向可减

少 2.00m. 宽度方向可减少1. 00m。
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9 篮球场地的面层采用混合型、复合型合成材料时，平均

厚度不宜小于 7mm; 采用透气型合成材料时，平均厚度不宜小

于 10mm。

5.6.2 中小学校排球场地应符合下列规定:

1 进行排球比赛、教学、训练的场地尺寸宜为 18.00mX

9.00m (图 5.6.2) 。

色

5 一\ 4 一\

P05 3.∞ 

9.00 

g 

} 

•-3 

U 
L 

一7

0.05 
3.00 

/一8 

9.00 

图 5.6.2 中小学校排球场地平面图 (m)

1一端线 2一进攻延长线 3 中线及球网， 4一前场区;

5一后场区 6←网柱 7一进攻线 8一边线

v、

。

g 
B 

2 排球场地线宽应为 50mm，边线和端线的宽度应包含在

场地尺寸范围内。

3 排球场地四周安全区尺寸不应小于 3.00m。

4 净高应大于或等于 7.00m。

5 网柱应为圆形，并应设在边线外 O. 50m--- 1. OOm 处(比

赛场地应设在边线外1. OOm 处) ，柱高应 2.55m。对于球网中央

高度，小学应为1. 80m士O.005m; 中学应为 2.00m士O.005m。
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6 中小学校用排球网基本尺寸应符合表 5.6.2 的规定。

表 5.6.2 中小学校排球网基本尺寸 (mm)

部位名称 基本尺寸

球网长度 9500~10000 

中学 2000士5
拉网中央高度

小学 1800士5

中学 2120土5

网柱高度
小学 1920士5

中学 1000士 25
球网宽度

小学 700::!::25 

网孔尺寸 (100::!::20) X (1 00::!::20)(正方形)

球网上包边宽 70士4

球网两端高度
球网两端高度'不应高于拉网中央高度

200mm，且两端应相等

7 排球场地的面层采用混合型、复合型合成材料时，平均

厚度不宜小于 7mm; 采用透气型合成材料时，平均厚度不宜小

于 10mm。

5.6.3 中小学校网球场地应符合下列规定:

1 场地外观应符合下列规定:

1)场地表面颜色应均匀，不应出现明显的色差 F

2) 场地面层应粘结牢固、不得有断裂、起泡、脱皮、空

鼓等现象;

3) 所有划线应是同一颜色F

4) 场地四周围挡应使用较深颜色;

卧室外网球场全打区场地表面应至少比周围地面高

出 O.254m;

6) 室内网球场地两边墙面 2.44m 以下范围内、场地两端

墙面 3.66m 以下范围内，应为较深颜色 F 墙的上部及

顶棚应为浅色;场地四周围挡应使用较深颜色。
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32 

2 场地规格应符合下列规定 z

1)进行网球单打比赛、教学、训练的场地尺寸宜为 23. 77m 

. X8.23m，双打比赛场地的尺寸宜为 23.77mX 皿 97m，

规格尺寸允许偏差应为士5mm (图 5.6.3);

/一-5

/芒-6

5.49 

电r

5广机-3

4--" D~ 

f-.2 

1--7 

6.40 6.40 
23.774 

图 5.6.3 中小学校网球场地平面图 (m)

1 端线， 2 发球线 3一双打网柱 4 单打网柱g

5一双打边线， 6一单打边线， 7一中线

e、.

F F、

"气

;o3。 b空

F民‘ 

5.49 

2) 场地发球中线宽度应为 50mm，端线宽度应为

100mr丑，其他界线宽度应为 50mm，界线宽度应包含

在各区域的有效范围内;

3) 对于场地外安全区的宽度，端线外不应小于 6.40m ，

边线外不应小于 3. 66mm; 

4) 网球场球网上方净高不应小于 12.50m，四周墙壁及场

地外围区域净高不应小于 3.00m。

3 场地固定设施应符合下列规定:

1)网柱高度应为1. 07m，且不应超过网绳顶端以上

25.4mm，网柱应设在边线外 O.914m 处，球网中央

高度应为 O.914m;
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2) 网柱宜为圆形或方形，颜色宜为黑色或绿色。

4 球网应符合下列规定 z

1)中小学校网球网基本尺寸应符合表 5.6.3-1 的规定F

褒 5.6. 3-1 中小学校网球田基本尺寸 (mm)

部位名称 基本尺寸

球网长度 12800士30

球网宽度 1070士25

拉网中央高度 914士5

网柱高度 1070士5

网孔尺寸 (45土3)X(45士3)(正方形〉

球网上包边宽 40-50 

球网左右包边宽 40-50 

网线直径 但.5-骨'3.5

2) 网带里的绳索或钢丝绳抗断强度不应小于 1179kg;

3) 球网的抗张强度不应小于 124kg，球网合股线的抗张

强度应在 84kg--141kg 之间。

5 地铺应与场地表面平齐，并应与张网线平行。

6 挡网应符合下列规定=

1) 挡网应位于场地边缘内侧 300mm 处$

2) 高度不应小于 4m;

3) 网眼尺寸应为 44. 5 mmX 44. 5mm; 

的所有立柱为边长不应小于 65mmX65mm 的方柱或外

径 75mm 的圆柱 F

5) 横梁的边长或外径不应小于 65mm;

6) 柱、梁中心距不应小于 3m;

7) 挡网颜色应为绿色、黑色或褐色。

7 单片场地应在一个斜面上，室外场地的坡度应符合本规

程表 5.2.6 的规定。

8 场地表面任何位置高差不应超过 O.002m。, 中小学校网球场地表面物理机械性能应符合表 5.6.3-2

的规定。
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表 5.6. 3-2 中小学校网球场地表面物理机械性能

项目 性能指标

反(回)弹值(%) 二三80

滑动阻力 (N) 60-100 

冲击吸收(%) 5-15 

地面速率 30-45 

渗水性(率) (mm/min) 。

10 网球场地的面层采用丙烯酸材料时，平均厚度不宜小于

3mm; 采用混合型、复合型合成材料时，平均厚度不宜小于

7mm; 采用透气型合成材料时，平均厚度不宜小于 10mm。

11 照明应符合下列规定:

1)最低照度应符合本规程表 5.12.2 的规定;

2) 室外场地灯柱应安装在挡网延长线上;

3) 灯柱的位置与高度应满足场地对固定障碍物的要求;

4) 照明装置的布局应为边照明，端线后面不应安装照明装置。

5.6.4 中小学校羽毛球场地应符合下列规定 z

1 进行羽毛球单打比赛、教学、训练的场地尺寸宜为

13. 40mX 5. 18m，双打比赛场地的尺寸宜为 13. 40m X 6. 10m 

(图 5.6.4) 。对于两块场地并列时的边线间距离，比赛场地宜为

~4 
户L

如一- 3-\ 

5一\

8-
•-6 2-\ 

1•-
r- 7 

国 3960 |1980 I 1980 I 
134∞ 

39ω 团军
图 5.6.4 中小学校羽毛球场地平面图 (mm)

1 端线即单打后发球线 2 左发球区 3一右发球区; 4一双打边线 5一中线;

6 双打后发球线 7一一单打边线 8一前发球线 9一中线
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6.00m，训练场地不宜小于 2.00m;

2 羽毛球场地线宽应为 O.04m，界线宽度应包含在各区域

有效范围内 p

3 对于场地外安全区，端线及边线外均不应小于 2.00m;

4 羽毛球教学、训练用场地净高不应小于 9.0m;

5 室内羽毛球场地四周墙壁应为深色，且反射率应小

于 0.2;

6 网柱应设在场地边线中心点上，网柱高应为1. 55m; 球

网中央高度应为1. 524m; 

7 中小学校羽毛球网基本尺寸应符合表 5.6.4 规定;

襄 5.6.4 申小学校羽毛球网基本尺寸 (mm)

部位名称 基本尺寸

球网长度 二注6100

中学 760士25

球网宽度
小学 500士25

, 中学 1524士5

拉网中央高度

小学 1314土5

中学 1550土8

网柱高度
小学 1340士8

网孔尺寸 08士 3) X 08士3)(正方形)

球网上包边宽 70士4

球网左右包边宽 50士4

网线直径 骨1. 5~rp2 

8 羽毛球场地的面层采用混合型、复合型合成材料时，平
均厚度不宜小于 7mm; 采用透气型合成材料时，平均厚度不宜

小于 lOmm。
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5.6.5 中小学校乒乓球场地应符合下列规定 z

1 室内场地净高不宜小于 4m;

2 球台尺寸应为 2. 74mX 1. 525mX (高 )0. 76m(小学乒乓

球台面高度宜为 O. 66m); 球网长度应为1. 83m，球网高应

为 0.1525m;

3 活动围挡高度宜为 0.76m，成组布置球台且中间有过道

时，过道净宽不宜小于1. OOm; 

4 室内场地地面宜采用运动木地板或合成材料面层，合成

材料面层平均厚度不宜小于 7mm，地面颜色不宜太浅，且应避

免反光强烈及打滑F

5 室内球台四周墙壁和挡板反射率应小于 0.2，颜色宜为

墨绿等深色F

6 室内场地两端墙面不宜设直接自然采光，当两侧设采光

窗时，窗台高度不宜小于 1.50m，采光照度应均匀。

5.6.6 中小学校腰旗橄榄球场地应符合下列规定 z

1 腰旗橄榄球场地长度宜为 55. OOm'" 73. OOm，宽度宜为

18.00m"'27.00m，并宜优先采用 73. 00mX27. OOm(图 5.6.6) ; 

2 4 4-- Z 

1-飞 3 一\ -5 3-飞 1-、

6-飞

l6.40-9.20 1 4.ω1 4.ω16.40-9.20 1 
55.∞-73 ∞ 

图 5.6.6 中小学校腰旗橄榄球场地平面固(m)

1 达阵区 2 得分线 I 3 非跑区14-5 码线，击一中线 I 6一边线

36 
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可根据实际用地情况按比例调整场地大小;

2 端线及边线外应各有 5.00m 宽的安全区。

5.7 凤商操场{小型体育馆、

室内田径综合馆}

5.7.1 中小学校风雨操场(小型体育馆)宜作为篮球、排

球、网球、羽毛球、体操、蹦床等运动项目的比赛、教学或

训练场地(图 5.7.1-1);中小学校室内田径综合馆宜作为

200m跑道、短跑、田赛项目或球类项目的教学或训练场地

(图 5.7. 1-2) 。

一丁了一一一一一一一 i主
3ω;4ω42中{;;;'1.50

一一口一一一一一一一一一一一寸

;;;.36.∞ 

::::6∞仨尘

图 5.7. 1-1 中小学校风雨操场平面图 (m)

1一网球场; 2一羽毛球场; 3→排球场 4一篮球场; 5 夹层轮廓线

(无夹层场馆的内轮廓线); 6一场馆内轮廓线 7一夹层活动区 g

8一夹层(走廊兼看台)

注 z 本图为含 1 个篮球场地、 1 个网球场地、 2 个排球场地、 4 个羽毛球场地的

风雨操场平面布置示意图。

om.-A 

-mA 

818 
-Ir、，
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图 5.7.1-2 中小学校室内田径综合馆 (R=17.50m) 平面图 (m)

1一安全区 2-4 条分跑道; 3-60m跑起点; 4-6 条直分跑道 g

5一篮球场 6一跳远及三级跳设施

注 g 本图为含 2 个篮球场地、 1 个 60m 直跑道、 1 个 200m 跑道、 1 个跳远的室

内田径综合馆平面布置示意图。

"'93.∞ 

5.7.2 中小学校风雨操场(小型体育馆、室内田径综合馆)规

格应根据学校规模、比赛、教学、训练项目确定。

5.7.3 以球类项目为主的风雨操场的平面尺寸宜为 20.00mX

36.00m、 24. OOm X 36. OOm、 36. OOm X 36. OOm、 36.00m X 

52.00m 等;室内田径综合馆(容纳 1 个 200m 跑道)的平面尺

寸宜为 (90. 00m~100. OOm) X (50. 00m~60. OOm) 。

5.7.4 风雨操场(小型体育馆、室内田径综合馆)宜贴近室外

体育场地设置，位置宜相对独立，并应便于对社会开放。

5.7.5 当风雨操场(小型体育馆、室内田径综合馆)兼顾多功

能用途时，应符合下列规定:

1 应为多功能使用留有余地和灵活可变的条件;

2 在场地、出人口、相关专用设备、配套设施等方面，应

为多功能用途提供可能性;

3 屋顶结构应留有增加悬吊设备的余地F
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4 应满足相关使用功能的安全及技术要求;

5 做集会场所使用时，应进行声学设计，预留灯光、声学

等设备条件。

5.7.6 风雨操场(小型体青馆、室内田径综合馆)应附设体育

器材室，器材室应邻近室外场地，并应设外借窗口和易于搬运体

青器材的门和通道;宜附设更衣室、厕所、浴室、各类机房、广

播等辅助用房。

5.7.7 风雨操场(小型体青馆、室内田径综合馆)宜采用自然

采光，并应根据项目和多功能使用时对光线的要求，设置必要的

遮光和防眩光措施。高度在 2. 10m 以下的墙面宜为深色。室内

场地的照度应符合本规程表 5.12.2 的规定。

5.7.8 运动场地面层材料应根据主要运动项目的要求确定，不

宜采用刚性面层材料。

5.7.9 风雨操场(小型体育馆、室内田径综合馆)应优先采用

自然通风，在场地、标高、环境许可的条件下，宜采取低位开

窗;当场地条件不满足时，应设机械通风或空调;气候适宜地区

的场馆宜安装低位通风百叶窗;窗台高度小于 2. 10m 时，窗户

的室内侧应采取安全防护措施。

5.7.10 风雨操场(小型体育馆、室内田径综合馆)应符合现行

国家标准《体青馆卫生标准)) GB 9668 的有关规定。

5.7.11 风雨操场(小型体育馆、室内田径综合馆)室内的墙面

和顶棚应选用有吸声减噪作用的材料及构造做法，且墙面吸声减

噪材料应耐撞击。

5.7.12 风雨操场(小型体育馆、室内田径综合馆)屋顶结构应

设计预留安装吊环、吊杆、吊绳、爬梯等健身器材的吊钩P 地面

应预留体操器械所需埋件;固定运动器械的预埋件不应凸出地面

或墙面。

5.7.13 风雨操场(小型体青馆、室内田径综合馆)室内的墙面

应坚固、平整、无凸起，对于柱、低窗窗口、暖气等高度低于

2.00m 的部分应设有防撞措施F 门和门框应与墙平齐，门应向
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场外或疏散方向开启，并应符合安全疏散的规定。

5.7.14 风雨操场(小型体青馆、室内田径综合馆)的灯具等悬

吊物应设防护措施，悬吊物的安装应牢固。

5.7.15 有条件的风雨操场(小型体育馆〉可设置看台及小型舞台。

5.7.16 元看台的风商操场(小型体育馆)，宜设夹层挑廊。

5.7.17 风雨操场(小型体育馆、室内田径综合馆)应设置广播

系统。

5.7.18 有条件的风雨操场(小型体育馆)可设置电动记分系

统，并应预留人工记分牌的位置。

5.7.19 辅助用房设计应符合下列规定 z

1 体育器材室的门窗或通道应满足借用及搬运体育器材的

需要;

2 体育器材室内应采取防虫、防潮措施z

3 更衣室面积及更衣柜数量、卫生间(浴室)面积及卫生

器具数量应符合国家现行有关标准的规定。

5.7.20 室内田径综合馆除应符合本规程第 5.7.3 条~第

5.7.19 条的规定外，还宜符合下列规定z

1 室内田径综合馆宜设置 200m 长的长圆形跑道，其内倒

可设置短跑或田赛项目，也可设置球类项目 p

2 弯道半径宜为 15. OOm--19. OOm，标准弯道半径应为

17.50m (第一分道的跑程的计算半径)，弯道不宜倾斜F

3 室内墙面应平整光滑，距地面 2.00m 高度内不应有凸出

墙面的物件或设施;

4 在直道终点后缓冲段的尽端应设置能承受运动者冲建力

的缓冲挂垫墙P

5 安全区宽度不应小于1. 50m。

5.8 游泳池、游泳馆

5.8.1 中小学校设置游泳池时，游泳池规格宜为 8 条泳道，泳

道长度宜为 50m 或 25m。在气候适宜的条件下，宜建室外游泳
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池，室外游泳池长轴宜南北向。

5.8.2 中小学校游泳池、游泳馆不宜设置跳水池。

5.8.3 游泳池、游泳馆均应附设更衣室、卫生间、浴室、技术

设备房、器材库房、医务急救室、广播等辅助用房。

5.8.4 游泳池的给水排水系统应符合国家现行标准《建筑给水

排水设计规范)) GB 50015 及《游泳池给水排水工程技术规程》

CJJ 122的有关规定。
5.8.5 游泳池人口处应设强制通过式浸脚消毒池，池长不应小

于 2. ∞m，宽度与通道相同，深度不应小于O.20m; 淋浴室与浸

脚消毒池之间应当设置强制通过式淋浴装置。

5.8.6 游泳池、游泳馆的安全要求应符合国家现行标准《体育

场所开放条件与技术要求 第 1 部分z 游泳场所>> GB 19079.1 

的有关规定。

5.8.7 当游泳池设有观众席时，游泳者和观众的交通路线和场

地应分开。

5.8.8 游泳馆的主体结构应有防腐蚀性能，外部围护结构及外

墙门窗等应满足隔汽、防潮、保温、隔热及防止结露的要求。馆

内装饰材料、设备及设施应有防潮、防腐蚀措施。

5.8.9 游泳馆室内 2.00m 高度以上的墙面应采取吸声喊噪

措施。

5.8.10 竞技比赛游泳池应符合下列规定 z

1 游泳池长×宽应为 50mX21m 或 25mX21m。游泳池两

端池壁自水面上+0. 30m 至水面下 0.80m 范围内的长度的允许

偏差应为 +0.03m(50m 池)--一O.OOm、 +0.02m(25m 池)-

-O.OOm。池深不应小于 2.00m。池侧的池岸宽度不应小于 2m，

池端的池岸宽度不应小于 3m。

2 每条泳道宽度应为 2.50m，最外侧分道线距池边不应小

于 0.50m.

3 池壁和池岸装饰面应选用防滑材料，池岸与池身阳角交

接处为弧形 F 池壁和池底应设置标志线，其位置及尺寸应符合比
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赛规则的要求(图 5.8.10) ，泳道标志线尺寸应符合表 5.8.10

的规定;两端池壁应设置浮标挂钩。

4 出发端应按比赛规则要求安装出发台，其表面积不应小

6-一一斗-曹冒冒 冒11" 1
.、·哩/。

2一一/

3-一一一

4-一一一

5~ 

5-飞

2-\ 
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比赛泳池剖面图 \J 

12345678 

比赛泳池平面图
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图 5.8.10 标准泳池标志线位置及尺寸图 (m)

1一出发台 2一仰泳转身标志线; 3一泳道分隔线 4一泳道标志线;

5 抢跳犯规召回线; 6 池端泳道目标标志线 7一水面g

8一泳道线挂钩 9一电子计时触板 (2. 40XO. 90XO. 10) 
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于 O. 50mX o. 50m，前缘应高出水面 O. 50m~0. 75m，台面向前

倾斜角度不应超过 100 ; 出发台应坚固且没有弹性，台面应防

滑F 在水面上 O. 30m~0. 60m 处，应安装水平和垂直的仰泳握

手器，且不应凸出池壁 z 出发台应标明泳道次序号码，并应按出

发方向由右向左依次排列。

5 池身两侧应至少设置四个嵌入池身的攀梯，攀梯不得凸

出池壁。池壁水面下1. 20m 处宜设通长歇脚台，宽度应为

0.10m~0.15m. 

6 场地水面上净空高度宜为 8. 00m~10. OOm。

襄 5.8.10 泳遭标志线尺寸 (m)

符号 表示内容 尺寸 备注

A 泳道标志线、两端横线和目标线宽 0.20-0.30 优选 0.25

B 池瑞目标标志线的长度 0.50 

C 池端目标标志线中心水下深度 0.30 

D 泳道标志线两端横线的长度 1.00 

E 相邻两条泳道标志线间的距离 2.50 二主2.00

F 泳遵标志线两蝙横线到池端壁距离 2.00 

G 出发台前沿到水平面的高度 0.50-0.75 

5.8.11 竞技比赛和训练用的游泳池池底和池壁应为白色，宜采

用游泳池专用瓷砖或颜色相同、耐用、易清洗的建筑饰面材料;

泳道标志线应为黑色或深蓝色。

5.8.12 教学用游泳池可根据建设条件，按比赛用游泳池确定

游泳池尺寸及泳道数。

5.8.13 游泳池周围、通向更衣室的走道、更衣室及浴室地面均

应防滑，且在有.水状态下表面净摩擦系数不应小于 0.5 。

S.8.14 室内游泳池的声学效果应符合现行行业标准《体育馆声

学设计及测量规程}} JGJ/T 131 的规定。

5.8.15 游泳场地的采光及照明应符合下列规定z

1 室内游泳场地的自然采光，不应对游泳者产生眩光，太
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阳光不宜直接照射到水面F

2 游泳场地比赛区的灯光应避免对游泳者产生眩光F

3 室内场地的灯光主光源应使用侧光z

4 室内场地的照明应符合现行国家标准《体育场馆照明设

计及检测标准>> JGJ 153 的规定，灯具位置的布置应既能满足照

明要求，又能方便维修更换。

5.8.16 游泳池的水质、水温应符合下列规定 z

1 水质应符合现行行业标准《游泳场所卫生标准》

GB 9667的规定;

2 水质、水温应符合现行行业标准《游泳池水质标准》

CJ 244的规定 z

3 室内游泳池水温不宜低于 25"(; ，室温应高于水温 1"(;---2地2.

5.8.17 新建、改建、扩建的游泳场所必须配备循环水净化消毒

设备，循环水处理系统的设计和设施配备应符合现行行业标准

《游泳池给水排水工程技术规程>> CJJ 122 的规定。
5.8.18 游泳场地周边环境应符合下列规定 z

1 游泳场地内的空气质量应符合现行国家标准《室内空气

中细菌总数卫生标准>> GBjT 17093 的规定 z

2 游泳场地内空气相对湿度不应大于 75%;

3 池岸地面排水不应排人池内或进人游泳池水处理系统F

4 室外游泳场地池岸边 5m 范围内不宜有裸露泥土、落叶

树木，并应避开粉尘等污染源。

5.8.19 游泳池的辅助用房与设施应符合下列规定 z
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1 中小学校游泳馆淋浴设置不应少于表 5.8.19 的规定 F

亵 5.8.19 中小学校潜泳馆淋浴戴目设置披量褒

使用人数 | 性别 淋裕数目

100 人以下
男

女

1 个/20 人

1 个/15 人

2 技术设备用房宜包括水处理室、水质检验室、水泵房、

www.weboos.com



配电室等设备、仓储用房等，当采用液氯等化学药物进行水处理

时，应有独立的加氯室及化学药品储藏间，并应防火、防爆、

通风。

5.9 舞蹈教室

5.9.1 舞蹈教室宜满足舞蹈艺术课、体操课、技巧课、武术课

等的教学要求，并可用于开展形体训练活动。每个学生的使用面

飘不宜小于 6m2
0 

5.9.2 舞蹈教室应按男女学生分班上课的需要设置。

5.9.3 舞蹈教室应附设更衣室，并宜附设卫生间、浴室和器材

储藏室。

5.9.4 舞蹈教室内应在与采光窗相垂直的一面墙上设通长镜面，

镜面〈含镜座〉总高度不宜小于 2. 10m，镜座高度不宜大于

O.30m。镜面两侧的墙上及对面后墙上应装设把杆，镜面上宜装

设固定把杆。把抨升高时的高度应为 O.90m; 把杆与墙面的最小

净距离不应小于 O.40mo

5.9.5 舞蹈教室应避免眩光。

5.9.6 舞蹈教室地面宜铺装运动木地板，墙面及吊顶应采取吸

声措施，墙面阳角应抹圆 s 宜设置墙裙。

5.9.7 舞蹈教室宜设带防护网的吸顶灯，采暖等各种设施应

暗装。

5.9.8 舞蹈教室应设计电声系统。

5.9.9 当学校有地方或民族舞蹈课时，舞蹈教室的设计宜满足

其相关需求。

5.10 看台

5.10.1 中小学校的体育建筑、运动场地中可根据建设条件设置

看台。

5.10.2 看台设计应使观众有良好的视觉条件和安全方便的疏散

条件。
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5.10.3 中小学校体育建筑、运动场地中的观众席宜设计成水泥

看台，也可选择元背条凳、无背方凳、有背硬椅等形式。主席台

可根据实际情况设置。中小学校体育场馆观众席最小尺寸不应小

于表 5.10.3 的规定。

表 5.10.3 中小学校体育场馆观众席最小尺寸 (m)

kr 水泥台阶 元背条凳 无背方凳 有背硬椅

座宽 0.42 0.45 0.48 

排距 0.70 o. 72 0.75 0.80 

每层高度(座椅到地面) o. 30~0. 40 o. 30~0. 45 o. 30~0. 45 0.40~0.46 

5.10.4 看台应进行视线设计，视点选择应符合下列规定:

1 应根据运动项目的特点，使学生观众看到比赛场地的全

部或绝大部分，且应看到运动员的全身或主要部分z

2 应以使用场地主要运动项目为设计依据;

3 看台视点位置应符合表 5.10.4 的规定。

表 5.10.4 看台视点位置

项目 视点平面位置
视点距地面高度 视线升高差 C值

(m) (m/每排)

篮球场 边线及端线 0.00 0.06 

游泳池 最外泳道外侧边线 水面 0.06 

足球场 边线端线(重点是角球点及球门处) 0.00 0.06 

田径场 两直道侧边线与终点线的交叉点 0.00 0.06 

5.10.5 活动看台的设置，应考虑分区、走道设置、疏散方式、

看台收纳方式等要求，且应保证活动看台在场地安全区范围

之外。

5.10.6 看台栏杆应符合下列规定 z

1 栏杆高度不应低于 0.90m，室外看台后部及端部的栏杆

应高于1. 10m; 
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2 正面栏杆不应遮挡观众视线，并应保证观众安全;

3 对于横向过道，至少一侧应设栏杆F

4 当看台坡度较大、前后排高差超过 0.50m 时，其纵向过

道上应设置栏杆扶手;采用无靠背座椅时，不宜超过 10 排，超

过时应增设横向过道或横向栏杆;

5 栏杆的构造应经过结构计算。

5.10.7 小型体青馆看台视线、安全出口和走道的设计应符合现

行行业标准《体育建筑设计规范)) JGJ 31 规定。

5.10.8 室外看台上空的雨棚应符合下列规定:

1 雨棚的大小应根据使用要求确定 F

2 应合理确定雨棚的造型和结构形式;

3 当雨棚设检修天桥时，应设置高度不低于1. 05m 的防护

栏杆。

5.11 室外健身器械运动场地

5.11.1 室外健身器械运动场地规格尺寸应根据项目本身要求

设置。

5.11.2 室外健身器械运动场地地面可选用软质合成材料面层、

沙质等材料;软质合成材料面层的厚度不应小于 25mm。

5.11.3 室外健身器械运动场地地面的排水坡度应符合本规程表

5.2.6 中的规定。

5.11.4 室外健身器械运动场地应有排水设施。排水沟宽度、深

度应根据当地气候条件经计算确定，位置应根据具体场地布置'情

况确定。

5.12 室内环境与室内外照明

5.12.1 室内环境应符合下列规定:

1 室内空气应符合现行国家标准《室内空气质量标准》

GB/T 18883、《民用建筑工程室内环境污染控制规范)) GB 50325 

及《室内空气中细菌总数卫生标准)) GB/T 17093 的规定;
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2 根据当地气候条件，应充分利用自然通风和天然采光F

3 当采用换气次数确定室内通风时，体育馆最小允许换气

次数应为 3 次/h。对于舞蹈教室最小允许换气次数，小学应为

2.5 次/h，初中应为 3.5 次/h，高中应为 4.5 次/h;

4 风雨操场(室内田径综合馆〉、舞蹈教室在地面上的采光

系数最低值应为 2%，最小窗地比应为 11 5.0; 
5 风雨操场〈室内田径综合馆〉、舞蹈教室照度标准值不应

低于表 5.12.1-1 的规定p

襄 5.12.1-1 凤胃操场{童内田径综合馆}、舞团被童照度标准值

序号 名称
规定照度 维持平均 统一眩光值 显色指数

的平面 照度 (!x) LGR R. 

1 

2 

风雨操场〈室内
地面 300 65 

田径综合馆〉

舞踏教室 地面 300 19 80 

6 舞蹈教室的照明功率密度值应符合表 5.12.1-2 的规定z

表 5.12.1-2 舞蹈教室的照明功率密度值

房间

舞蹈教室

照明功率密度 (W/m2 )

现行值 | 目标值

11 9 

对应照度值

(!x) 

300 

注z 当房间的照度值高于或低于本表中对应照度值时，其照明功率密度应按比例

提高或折减.

7 舞蹈教室的混响时间应符合现行国家标准《民用建筑隔

声设计规范}} GB 50118 的规定p

8 风雨操场(小型体育馆、室内田径综合馆〉的室内设计

温度应为 12"C ~15"C ;舞蹈教室的室内设计温度应为 22"C ; , 应采用有效的通风措施，风雨操场(室内田径综合馆〉、
舞蹈教室的室内空气中 Cα 的浓度不应大于 0.15% 。

5.12.2 体育场地照明应避免眩光，中小学校其他体育场地最低

48 

www.weboos.com



照度应符合表 5.12.2 的规定。

褒 5.12.2 中小学校其他体育场地最低照度

照度c\x)"
序号 运动项目 参考平面

室内 室外

I 篮球、排球、网球、羽毛球 地面 300 200 

2 足球 地面 200 150 

3 乒乓球b 台商 300 

4 游泳 地面 200 180 

5 室内健身 地面 200 

6 室外综合场地 地面 200 

注 a 为平均维持照度值p

b 乒乓球场地照明应重点考虑防止台面眩光。
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6 施工

6.1 一般规定

6.1.1 承担中小学校体育设施施工的单位应具备相应的施工资

质。施工前，应编制施工组织设计或施工的方案，建立工程质量

管理体系、安全生产管理体系及质量检验制度。

6.1.2 施工单位应按工程设计图纸施工。工程设计的修改应由

原设计单位负责，施工单位不得擅自修改工程设计。

6.1.3 施工单位应按照工程设计要求、施工技术标准和合同的

约定，对材料、构配件和设备进行检验，并应经验收合格后

使用。

6.2 场地地面面层

6.2.1 运动木地板安装施工应符合下列规定 z

1 基层工程应已完工，施工现场应整洁干净，地面施工质

量应达到设计要求;

2 基层表面应做找平、分格处理;

3 安装铺设上、下龙骨，并应交验合格 F

4 铺设多层板应固定牢固，符合平整度要求，并应交验

合格 F

5 木龙骨及多层板应做防虫、防腐、防潮处理，并应设置

防潮隔离层 F

6 安装运动木地板，并应交验合格;

7 场地地面画线应根据设计要求用体青运动专用画线油漆

画线。

6.2.2 面层丙烯酸涂料施工应符合下列规定 z

1 面层施工宜按下列顺序进行:
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1) 检测、平整场地 F

D 基层构造层;

3) 中间构造层;

4) 饰面层 P

5) 画线。

2 沥青混凝土、混凝土基础应养护 28d 以上。基础表面应

压光拉毛，不应有车辙、硬结、凹沉、龟裂或开口等。平整度、

坡度应符合设计要求。

3 施工时温度应在 120C~36"C之间。

4 应在施工前检测场地平整度，在明显凹陷部位做出标识。

并应填平。

5 基础构造层施工时，应在强化沥青填充剂拌合砂、水后，

铺涂二遍并应找平地面。

6 中间构造层施工时，应在丙烯酸强化填充剂拌合砂、水

后，涂刮一遍。

7 面层施工时，应在丙烯酸色料浓缩物石英砂和水搅拌后，

涂刮二遍。

8 饰面层施工时，应用丙烯酸色料浓缩物加水搅拌后，涂

刮一遍。

9 画线时，应用丙烯酸色料浓缩物画白色界线两遍。

6.2.3 球类运动聚氨醋面层施工应符合下列规定:
1 面层施工宜按下列顺序进行:

1)检测、平整场地 F

2) 涂铺环氧封闭底漆;

3) 铺撒高弹性颗粒;

4) 涂弹性聚氨醋增厚层 F

5) 平整弹性增厚层 F

6) 涂刷弹性聚氨醋自流平浆 F

7) 平整弹性层表面F

8) 涂铺弹性聚氨醋面漆 p
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9) 标线潦固定标线。

2 基层施工应符合下列规定z

1)沥青混凝土、混凝土基层应养护 28d 以上F

2) 基础表面应压光拉毛，清洁干燥，不应有车辙、硬结、

凹沉、龟裂或开口等F

3) 平整度、坡度应符合设计要求。

3 清理现场应符合下列规定z

1) 应清理施工、配料、搅拌场地，保持配料场地及周围

平整、干净F

2) 应检测现场平整度。

4 配料时，应按工艺配比产品各组分搅拌均匀。

5 现场应对场地凹处进行找平、放线。
6 施工天气状况应符合下列规定 z

1)施工现场天气应无雨，场地干燥$

2) 环境温度应高于 8"(: 。

7 涂铺环氧封闭底潦时，应避免出现气泡。

8 铺撒高弹性颗粒、涂弹性聚氨醋增厚层、平整弹性增厚

层应符合下列规定z

1) 铺撒前应检查底层平整度。施工次序应由内向外$

2) 面层应待底层干透、稳固后，均匀铺撒-

9 应涂刷弹性聚氨醋自流平浆、平整弹性层表面、涂铺弹

性聚氨醋面漆。

10 收边部位应进行修整，修边人员应随时检查厚度、平

整度。

11 清理、画线应符合下列规定 E

1) 应按设计要求将塑胶面层全部铺完，整体清理场地。

跑道塑胶表面应干燥，无水分F

2) 应根据设计要求用体育运动专用画线油潦画线F

3) 雨天、阴天光线不足、风大(大于 4级〉时，不应画线。

6.2.4 混合型、复合型塑胶面层施工应符合下列规定z
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1 场地面层施工应按下列顺序进行z

1)检测、平整场地F

D 防水层 F

3) 中间构造层 F

4) 塑胶面层;

5) 表面撒红色、绿色胶粒;

6) 画线。

2 基层施工应符合下列规定 z

1)拥青混凝土、混凝土基层应养护 28d 以上 F

2) 基层表面应压光拉毛，清洁干燥，不应有车辙、硬结、

凹沉、龟裂或开口等 F

3) 平整度、坡度应符合设计要求。

3 施工气候状况应符合下列规定 z

1)施工现场天气应无雨，场地干燥 5

2) 环境温度应高于 8"(: 。

4 基层表面应铺装防水层。

5 铺设中间构造层时，应将聚氨醋混合胶料与粒径为 2mm....... 

4mm 的环保橡胶粒，按比例在搅拌机内搅拌后，摊铺在防水层

上，其厚度应符合设计要求。

6 铺设塑胶颗粒面层应符合下列规定:

1)应在双组分无溶剂弹性聚氨醋自流平纯胶料按工艺配

比用搅拌机搅拌后，涂在中间构造层上，随即撒上环

保颗粒$

2) 颗粒面层双组分弹性聚氨醋自流平纯胶料干透后，应

将未被其粘结住的颗粒回收、清理。

7 清理、画线应符合下列规定:

1)按设计要求将塑胶面层全部铺完，整体清理场地。跑

道塑胶表面应干燥，无水分F

D 根据设计要求用体育运动专用画线油漆画线 F

3) 雨天、阴天光线不足、风大(大于 4 级)时不应画线;
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4) 应于跑道残余颗粒回收后画线。

6.2.5 透气型塑胶跑道施工应符合下列规定 z

1 场地面层施工应按下列顺序进行 z

1) 检测、平整场地;

2) 涂刷底油 5

3) 铺设底层黑粒;

4) 表面喷涂撒红粒子$

5) 画线。

2 基层施工应符合下列规定:

1)沥青混凝土、混凝土基层应养护 28d 以上;

2) 基础表面应压光拉毛，清洁干燥，不应有车辙、硬结、

凹沉、龟裂或开口等 F

3) 平整度、坡度应符合设计要求。

3 施工气候状况应符合下列规定:

1) 施工现场天气应无雨，场地干燥 F

2) 环境温度应高于 8"C。

4 应涂刷底油。

5 应铺设黑粒子后进行表面喷压。

6 应喷涂红粒子。

7 画线应符合下列规定:

1)应按设计要求将塑胶面层全部铺完，整体清理场地。

跑道塑胶表面应干燥，无水分5

2) 应根据设计要求用体育运动专用画线油潦画线;

3) 雨天、阴天光线不足、风大(大于 4 级)时不应画线。

6.3 场地基层

6.3.1 选用合成材料面层时，基层宜采用沥青混凝土基层;场

地面层选用其他材料时，宜采用碎石、混凝土基层。

6.3.2 级配砂石垫层的沥青混凝土基层施工应按下列顺序进行=

1 挖土方;
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2 级配砂石垫层;

3 沥青碎石稳定层;

4 中粒沥青混凝土 p

s 细粒沥青混凝土。
6.3.3 灰土垫层加元机料或级配碎石层的沥青混凝土基层施工

应按下列顺序进行:

1 挖土方;

22: 8 或 3 : 7 灰土(分层奈实，每层约 lOOrnm 厚) ; 

3 无机料或级配碎石，碎石粒径运40mm;

4 中粒沥青混凝土 F

5 细沥青混凝土，压实系数 O. 95 。

6.3.4 级配砂石垫层加水泥石粉层的沥青混凝土基层施工应按

下列顺序进行:

1 挖土方;

2 级配砂石垫层;

3 水泥石粉层，在碎石面上铺 lGOmm 水泥石粉(水泥含

量 8%) ，并压实 F

4 中粒沥青混凝土;

5 细粒沥青混凝土。

6.3.5 土方工程应符合下列规定:

1 应通过勘探选择持力层 F

2 原地基土比较密实的场地，应防止在挖土方时扰动原土

或超挖;

3 普通场地，应先去除腐殖土、松土层或对霜冻敏感的

基层。

6.3.6 土方施工应符合下列规定:

1 应在施工场地设置 5. OOmX 5. OOm 的方格木桩，标识挖

土深度后进行机械施工;

2 在至持力层 lOOmm厚度时，应采用人力施工 F

3 整平工作应做到一次成型，经碾压后的平整度应用 3m
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直尺检查，空隙不应大于 20mm;

4 整平后应用重型带振动压路机ClOt 及以上)碾压，轮

迹深度不应高于 5mm，达到 98%的密实度后，进行下一道工序

施工。

6.3.7 3: 7 或 2: 8 灰土穷实应符合下列规定:

1 施工应按下列顺序进行:

1)检验土料和石灰粉的质量并过筛5

2) 灰土拌合;

3) 基底清理;

4) 分层铺灰土;

5) 旁打密实;

6) 找平验收。

2 应检查土料种类和质量以及石灰材料的质量，符合国家

现行有关标准的规定后再分别过筛。

3 灰土的配合比应用体积比，严格控制配合比。拌合时应

均匀一致，至少翻拌两次，拌合好的灰土颜色应一致。灰土拌合

可调整含水率使之符合设计要求。

4 应清理基底的杂物及积水。

5 灰土的摊铺每层厚度不应超过 100mm，分层碾压旁实至

达到设计要求的厚度。

6 灰土层经检验合格后，应立即开始养护，养护期不应少

于 7d，养护期间应始终保持稳定层表面潮湿。养护期内出现缺

陷时，应及时挖补，且挖补的压实厚度不应小于 80mm，不得薄

层贴补。

6.3.8 级配砂石垫层工程应符合下列规定:

1 不得有风化石和不稳定矿石掺入，含砂量、粒径及厚度

应符合设计要求;

2 摊铺时，松铺系数应为1. 2~ 1. 3，并应按先远后近的顺

序进行摊铺;每一次压实厚度不应超过 200mm; 当设计厚度大

于 200mm 时，应分层摊铺;
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3 应由压路机(lOt 及以上带振动)分层碾压锁实;

4 应检查压实干密度、平整度、坡度及厚度。

6.3.9 沥青碎石层施工应符合下列规定 z

1 主层石料粒径应为 30mm~70mm、嵌缝石料为 15mm~

25mm; 

2 摊铺厚度应符合设计要求;

3 摊铺整平至符合质量要求后，应碾压至无明显轮迹为止;

4 应机洒沥青油。且每 150mm 厚的沥青油用量应为

6kg/m2 ; 

5 应进行施工质量检查。

6.3.10 沥青混凝土施工应符合下列规定:

1 应用机械将沥青混凝土碾压，并应分初压、复压和终压

三个阶段进行碾压;碾压方向应由边向中，由低向高。

2 应控制碾压时的沥青混凝土温度。初压时温度不应低于

1l0.C ，复压时不应低于 90.C ，终压完成时温度不应低于 70.C 。

3 压路机碾压应符合操作规范的规定。碾压应匀速进行。

4 已经施工完成的沥青层，应采取防止油料、润滑脂、汽

油或其他有机杂质掉落在其上的保护措施，不应在沥青层上堆放

石子、块料、泥土等其他杂物。

5 已经完成碾压的沥青层，不应修补表皮。

6.3.11 沥青混凝土完成后，宜经过 28d养护时间后，再进行面

层施工。
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7 检验与验收

7.1 一般规定

7.1.1 中小学校体育设施的施工验收宜包括场地基础与场地面

层的质量验收、运动项目体青工艺的质量验收、固定设施安装的

质量验收。

7.1.2 场地基础的质量验收应符合现行国家标准《建筑工程施

工质量验收统一标准>> GB 50300 和《建筑地基基础工程施工质

量验收规范)) GB 50202 的规定。

7.1.3 场地面层的质量验收应符合下列规定 z

1 运动木地板面层的检验与验收应符合现行国家标准《天

然材料体育场地使用要求及检验方法第 2 部分z 综合体青场馆

木地板场地>> GB/T 19995.2 的规定 F

2 游泳场地的检验与验收应符合现行国家标准《体青场地

使用要求及检验方法第 2 部分z 游泳场地)) GB/T 22517.2 的

规定 F

3 网球场地面层的检验与验收应符合现行国家标准《人工

材料体育场地使用要求及检验方法第 2 部分=网球场地>> GB/ 

T 20033.2 的规定 F

4 足球场地人造草坪面层的检验与验收应符合现行国家标

准《人工材料体育场地使用要求及检验方法第 3 部分z 足球场

地人造草面层)) GB/T 20033. 3 的规定F

5 足球场地天然草坪面层的检验与验收应符合现行国家标

准《天然材料体育场地使用要求及检验方法第 1 部分2 足球场

地天然草面层>> GB/T 19995. 1 的规定;

6 土质面层运动场地的验收应符合现行国家标准《建筑地

面工程施工质量验收规范)) GB 50209 和《建筑工程施工质量验
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收统一标准)) GB 50300 的规定。

7.1.4 中小学校体育设施工程质量施工验收应符合下列规定 z

1 工程质量应符合工程勘察、设计文件的要求;

2 参加验收的各方人员应具备相应的资格;

3 工程质量验收应在施工单位自行检查评定合格的基础上

进行;

4 隐蔽工程在隐蔽前应由施工单位通知有关单位进行验收，

并应形成验收文件;

5 涉及结构安全的试块、试件以及有关材料，应进行见证

取样检测;

6 检验批的质量应按主控项目和一般项目验收;

7 对涉及结构安全和使用功能的重要分部工程应进行抽样

检测;

8 承担见证取样检测及有关结构安全检测的单位应具有相

应资质;

9 工程的观感质量应由验收人员通过现场检查，并应共同

确认。

7.1.5 工程质量验收时应检查下列文件和记录:

1 工程施工图、设计说明及其他设计文件;

2 材料的出厂合格证书、性能检测报告、进场验收记录和

复检报告，进口产品应提供中文说明书和按规定提供商检报告;

3 隐蔽工程、分项工程的验收记录 E

4 施工记录。

7.1.6 面层材料取样验收样块应与现场面层材料一致。

7.2 田径场地面层

7.2.1 田径场地合成材料面层外观应符合下列规定:

1 合成材料面层表面应色泽均匀;

2 场地跑道、助跑道和两个半圆区面层铺设的材料和颜色

宜一致;
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3 合成面层固化应均匀稳定，不应出现起鼓、气泡、裂缝、

分层、断裂或台阶式凹凸;

4 点位线应清晰、不反光且无明显虚边 F

5 表面颗粒应均匀，粘结牢固。

7.2.2 合成面层厚度应符合本规程第 5.4.9 条的规定q

7.2.3 面层平整度应符合下列规定 z

1 在 3m直尺下，不得出现超过 6mm 的间隙， 3mm~6mm 

间隙的点位数应少于总检测点 15%;

2 在 1m直尺下，不得出现超过 3mm 的间隙， 1mm~3mm 

间隙的点位数应少于总检测点 15% 。

7.2.4 面层坡度应符合下列规定:

1 跑进方向应为纵向，跑道的纵向坡度应小于 0.1%;

2 垂直于跑进方向应为横向，环形跑道应向场地中心方向

倾斜，跑道的横向坡度应小于 1%;

3 扇形半圆区内助跑道纵向坡度应小于 0.4% 。

7.2.5 预制型面层与基层的粘结应符合下列规定:

1 竞赛区不应出现空鼓;

2 接头应平顺，接头部位不应有缝隙，并不应出现台阶式

凹凸。

7.2.6 合成面层材料的有机溶剂及游离异氨酸醋含量应符合下

列规定:

1 有机溶剂应小于等于 50mg/kg;

2 游离异氨酸醋应小于等于 20 mg/kg。

7.2.7 合成面层材料的元机填料不应超过 65% 。

7.2.8 面层材料的物理机械性能应符合表 7.2.8 的规定。

表 7.2.8 面层材料的物理机械性能
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续表 7.2.8

7.2.9 在 168h 老化试验后，面层材料的拉伸强度和拉断伸长率

应符合本规程表 7.2.8 的规定。

7.2.10 合成面层材料的重金属含量应符合下列规定:

1 铅不应大于 90mg/kg;

2 铺不应大于 10mg/kg;

3 错不应大于 10 mg/kg; 

4 柔不应大于 2mg/峙。

7.2.11 径赛项目设施规格除应符合本规程第 5.4 节规定外，还

应符合下列规定:

1 跑道标记应符合下列规定(图 7.2.1 1):

15.61 \0.00 

1回回 7 

\30.00 

图 7.2.11 直跑道画线 (m)

a再

四

C 

在
~ 
~ 

3 易

才
1 环形跑道的测量线(实跑线); 2 跑道内沿 3 通过半圆圆心的轴 g

4一距离确定线(可选择); 5-110m起跑线 6-100m起跑线， 7一终点线
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1)除弧形起跑线外，所有起跑线和终点线应与分道线呈

直角标示 s

2) 接近终点线处，跑道上应标示字符高度大于 0.80mX

0.50m的分道号码z

3) 所有起跑线，对于每名运动员所允许选取的最短路线

距离应一致，且不应少于规定距离。

2 400m跑道的内凸沿的高度应为 50mm--65mm，宽度应

大于 50mm，并应保持水子z 可采用铝合金材料或其他合成材料

制成，不应影响场地排水z 内凸沿应安装结实并可拆卸。

3 场地两个半圆圆心点基准桩应永久保留，其间距允许偏

差值应为士5mm。

7.2.12 田径场地符合本规程第 7.2.1 条~第 7.2.11 条的规定

时，可判定为场地合格。

7.3，篮球场地

7.3.1 标准篮球场地规格应符合本规程第 5.6.1 条的规定。且

场地的标志线应清晰，无明显虚边，颜色宜为白色。

7.3.2 运动木地板面层的场地应符合下列规定 z

1 运动木地板的表面不应起刺，并应符合现行国家标准

《实木地板第 1 部分:技术要求)) GBjT 15036. 1 和《实木复

合地板)) GBjT 18103 的规定，且面层的外观质量应符合一等品

的规定。龙骨、毛地板、木地板的含水率均应低于地板用户所在

地区的平衡含水率。龙骨、毛地板的质量要求符合现行国家标准

《木结构工程施工质量验收规范)) GB 50206 的规定。

2 运动木地板面层物理机械性能应符合表 7.3.2 的规定。

表 7.3.2 运动木地握面层物理机械性能指标

内容

冲击吸收<%>
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续表 7.3.2

性能指标
内 容

教学、训练、健身

球反弹率(%) 二主75

滚动负荷 (N) 二三1500

滑动摩擦系数 μ 0.4-0.7 

3 场地外观、板面拼装缝隙宽度、板面拼缝平直、相邻板

材高差、面层开洞等项目允许偏差应符合现行国家标准《建筑地

面工程施工质量验收规范)) GB 50209 的规定。

4 铺装好的运动木地板层表面，用 2m 靠尺测量，间隙不

应大于 2mm; 场地应整体平整，在场地上任意选取间距 15m 的

两点，用水准仪测量标高，其标高差值不应大于 15mm。

5 运动木地板结构宜具有通风设施。

6 面层不应存在起翘、下凹等各种变形。

7 运动木地板层铺装完成后，应至少在 16h 后进行检测;

在实验室中的检测，可在试样制备完成后随时进行。各种测试宜

在地板铺装后 10d 内完成检验。当检验中没有其他特殊要求时，

同一结构的场地应至少检验 5 个测试点。

7.3.3 篮球场地的检验结果判定与处理应符合下列规定:

1 项目检验结果的判定

1)在场地测试中，当被测项目 80%以上的测试点合格，

并且该项目的全部测试点的平均值合格时，可判定该

项目合格。当被测项目不能达到要求时，应对不合格

项目进行再次取样或者加倍取样，当重新检验批的测

试结果满足合格条件时，可判定被测项目合格。

2) 当经过三次以上检验，测试结果仍不能满足合格条件

时，应判定被测项目不合格。

2 场地检验结果的判定

1)当所有被测项目合格时，应当判定场地合格。
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2) 当被测篮球场地的冲击吸收、球反弹率、滚动负荷合

格 z 滑动摩擦系数不合格，但其超差范围经供需双方

认可，不影响该场地正常使用时，可判定场地合格。

3 当被测项目不满足要求时，应判定场地不合格。对不合

格场地应进行施工整改至合格。

7.3.4 合成弹性面层场地验收可按田径场地合成材料面层验收

要求执行。

7.4 天然草坪足球场地

7.4.1 天然草坪足球场地规格、画线应符合本规程第 5.5.1 条

的规定。

7.4.2 天然草坪足球场地面层应符合本规程第 5.5.10 条的

规定。

7.4.3 天然草坪足球场地的检验方法及取样规则应符合现行国
家标准《天然材料体育场地使用要求及检验方法第 1 部分z 足

球场地天然草面层>> GB/T 19995.1 的规定。
7.4.4 天然草坪足球场地检验结果的判定应符合下列规定z

1 对于非破坏性检验项，应在被测现场随机取样不少于 20

个点，或每个点代表面积小于 400m2 ，并应覆盖被检测场地，所

测点的合格率不小于 95%时，可判定合格$

2 对于破坏性检验项，应选择 3，...... 5 个样点，每个点代表面

积小于 2000m2 ，所有测点全合格时，可判定该项合格。

7.5 人造草坪足球场地

7.5.1 人造草坪足球场地规格、划线应符合本规程第 5.5.1 条

的规定。

7.5.2 人造草坪足球场地面层要求应符合本规程第 5.5.11 条的

规定。

7.5.3 人造草坪足球场地的检验方法及取样规则应符合现行国
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家标准《人工材料体育场地使用要求及检验方法第 3 部分:足

球场地人造草面层>> GB/T 20033. 3 的规定。

7.5.4 人造草坪足球场地的实验室检测应符合下列规定:

1 应向有资质的检验机构提交 2mX2m 和 10mXlrp 能够

完全代表铺装场地的样品和填充料各一份;

2 当所检验均达到本规程的规定时，可判定该产品实验室

检测合格。

7.5.5 人造草坪足球场地检测合格判定规则 z

1 保证实验室检测与场地检测的草坪应是同一品种(序

列) ; 

2 应提供实验室检测合格报告，当对无实验室检测合格报

告的草坪进行现场检测时，应增加本规程第 5.5.11 条中第 1 ，-.....

第 2 款的测定 F

3 草坪铺装完成后三个月或 120d 后，可进行场地检测;

4 在被测标准场地内随机取样不少于 20 个点，覆盖被检测

场地，所测点的合格率不小于 95% ，可判定合格。

7.6 网球场地

7.6.1 网球场地规格、划线及场地要求应符合本规程第 5.6.3

条的规定。

7.6.2 网球场地检验方法及取样规则应符合现行国家标准《人

工材料体育场地使用要求及检验方法 第 2 部分:网球场地》

GB/T 20033. 2 的规定。

7.6.3 网球场地检验结果判定应符合下列规定:

1 网球场地所有设施设备均应附有产品合格证书和产品说

明书;

2 检验结果符合本规程第 5.6.3 条的要求时，可判为合格;

3 当检验结果有不合格项时，应另行检验两次，其算术平

均值仍不合格的，应判该网球场地不合格。

65 

www.weboos.com



7.7 游泳场地

7.7.1 游泳场地应符合本规程第 5.8 节的规定。

7.7.2 游泳场地的规格尺寸、声学指标、照度、水温及水质、

地面静摩擦系数等，应进行现场检测。本规程第 5.8 节中的其他

项目均应为观察项目，可采用目测法进行检测。

7.7.3 中小学校游泳场地的规格尺寸、声学指标、照度、水温

及水质等的检测及取样方法，应符合现行国家标准《体青场地使

用要求及检验方法 第 2 部分z 游泳场地)) GB/T 22517.2 的

规定。

7.7.4 中小学校游泳场地检验结果的判定和处理应符合下列

规定:

1 所有采用目测观察或现场检测项目均符合本规程第 5.8

节的规定时，可判定该场地为合格;

2 当出现不合格项目，应在整改后再次进行检验，直至

合格。
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8 场地维护与养护

8.1 天然草坪

8.1.1 天然草坪铺装完成后，保养时间不应少于 100d。保养期

间应避免重型机械和车辆的碾压。

8. 1. 2 雨雪天气不宜使用天然草坪。
8.1.3 天然草坪场地的给排水系统应保持通畅。

8. 1. 4 天然草坪保养应符合下列规定:

1 草坪草高度宜保持在 O. 03m~O. 05m。修剪的频率应根

据草坪的生长速度确定。

2 草坪施肥的种类和施量应根据草坪营养缺失种类、当地

气候、土壤、草坪使用强度和修剪频率而确定。

3 杂草应定期清除。

4 对于病虫害，应根据区域、时期、病虫害种类的不同进

行防治，并应以预防为主、防治结合。

5 应适时补充土壤水分、及时灌溉。灌溉浇水时间宜在早

晨太阳出现之前，灌溉用水量应根据检查土壤水的实际渗透度进

行确定。

6 足球场草坪覆土(沙)的材料应以细河沙为主，适当配

以有机肥和缓效化肥。

7 当草坪出现退化、人为的破坏、使用过度、长期使用而

缺乏正确的养护管理以及使用杀虫剂、除草剂、肥料不当而造成

草坪受伤害，使草坪局部以至全部失去使用价值时，应采取下列

维护措施:

1) 草坪打孔、表面松土。应用草坪打孔机打孔，打孔、

松土宜为每年进行一次，并应在冬、春两季进行。

2) 草坪梳草。应除去过密的不健康草茎叶，同时划破表
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土层松土，然后用吸草机把枯草吸走，或用人工的方

法处理掉。

3) 草坪覆土(沙)施肥。

的草坪补草。当草坪被人为破坏、使用过度、保养不当，

造成草坪伤害严重，无法生长或自然死亡时，应采取

补播、补种或铺草皮。

8.2 人造草坪

8.2.1 运动场地人造草坪安装完成后，保养时间不应少于 14d。

重型器械和交通车辆不应进入场地。保养期间，高温天气时不得

清扫。

8.2.2 人造草坪在使用期间的养护应符合下列规定:
1 机动车辆不应在场地内行驶、停放;

2 应保持清洁、及时清理杂物、污溃、油渍P

3 33 0C以上天气，不应使用清洁机清洁p

4 应定期用水冲洗;

5 发生损坏时，应及时修补;

6 应按产品保养手册进行保养和清洁。

8.3 运动木地板

8.3.1 应避免锐物划、戳伤运动木地板。
8.3.2 应避免阳光长时间直晒运动木地板。
8.3.3 应保持运动木地板干燥、清洁，及时清除水溃。清洁时，

应用干的软布擦干净，不得用碱水、肥皂水等腐蚀性液体擦洗。

8.3.4 应定期清扫运动木地板。

8.4 合成材料面层

8.4.1 合成材料面层有污秽应随时清洗，应定期 (7d) 清扫

砂、树叶、垃圾等，每季度应整体洗刷一次。

8.4.2 合成材料面层使用前后应用水冲刷。
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8.4.3 跑道上的各种标志及线，应保持清晰、醒目。有褪色时，

应重新描画。

8.4.4 场地面层在发生断裂、脱层时，应及时修补。
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附
注

1
.
人
工
草
坪
(
内
填
环
保
橡
胶
粒
、
石
英
砂
等
填
充
物
〉

2.
 
12

0
厚
α
o
混
凝
土
分
仓
跳
格
浇
筑
，
表
面
拍
浆
抹
平
[
分

适
用
于
足

格
缝
宽

20
，
内
填
沥
青
胶
泥
，
中
距
(
4
-
的
m
J

球
、
健
身
等

3.
 
30
0
厚

3
'

7
灰
土
分
两
步
穷
实

室
外
场
地

4.
地
基
土

1.
人
选
草
坪
面
层
〈
绒
长

30
，
内
填
石
英
砂
、
环
保
橡
胶
颗

粒
〉 2.

 
12

0
厚
C
2
0
混
凝
土
或
沥
青
混
凝
土
随
打
随
抹
平
，
分
块

适
用
于
器

捣
制
，
每
块
横
纵
向
不
超
过

6
m
，
缝
宽

20
，
沥
青
砂
浆
处
理
，

械
健
身
等
场

松
木
条
嵌
缝
，
要
求
平
整

地

3.
 
20

0
厚

2
• 
8
灰
土
(
分
层
务
实
，
每
层
约
为

10
0)

4.
地
基
土

www.weboos.com



续
表
A

飞
斗

争h

注
附

法
做

造
构

图
简

厚
度 D
 

前|
编号

适
用
于
曲

棍
球
等
场
地

适
用
于
足

球
、
室
外
场

地
s 足
球
人
造

草
坪
面
层

a

(
绒
长
5
0
-

55
，
内
填
石

英
砂
、
环
保

橡
胶
颗
粒
〉

1.
 
13
厚
人
选
草
坪
〈
内
含
喷
灌
滴
水
〉
面
层

2.
聚
酶
元
纺
布
底
垫

3.
 
20
厚
矿
渣
、
黄
土
压
实
层

4.
 
30

0
厚
碎
石
压
实
层

5.
地
基
土

1
.
人
造
草
坪
面
层

2.
 
10
厚
合
成
材
料
吸
震
垫

3.
 
40
厚
中
粒
式
渗
水
沥
青
混
凝
土
层
(
控
径
为
，
ç

l0
)

4.
 
40
厚
中
粒
式
渗
水
沥
青
混
凝
土
层
(
粒
径
为
，
ç

20
)

5.
喷
涂
乳
化
沥
青
结
合
层

6.
 
30

0
厚
灰
土

(2
• 
8)
碎
石
稳
定
层
〈
设
控
径
为
，
ç

30
级
配
碎

石
盲
沟
，
内
设
盲
管
)

7.
 
25

0
厚

3:
7
灰
土
层
(
分
层
穷
实
，
每
层
约
为

10
0)

8.
地
基
土

?
|I
L
 

E
 

卢
~

.
0
-
‘~

 
-1。
叩
·
。
叩

.
0
-
‘t

• 
..

 
0 

• 
..

 
0 

• 
..

 
0 

• 
..

 
0 

• 
..

 

飞
·
。
飞
.
。
飞
.
。
飞
.
。

。
.
0
.
.
.
.
_

.0.-
_ .

0
.
.
.
.
_
.
。

0
.
.
0

.
-
0

.
-
0

.
.
0

 

。飞
，.

..
.0

0
.o
o.
..
..
..
oo
.n
..

。

盲
沟

Q
 

D
33

3 

D
6

40
 

合
9

合
10

合 成 面 层 场 地
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续
表
A

适
用
于
室

内
足
球
、
篮

球
、
排
球
、

羽
毛
球
等
场

地
.
不
宜
用

于
正
式
比
赛

场
地 拆
装
体
育

运
动
木
地
板

构
造
、
做
法

需
由
专
业
厂

家
提
供

注
附

法

1.
面
层
地
板
硬
木
实
木
指
接
双
拼

1
2
0
0
X

12
0X

 2
2
表
面
地

板
漆 2.
毛
地
板
落
叶
松
耐
水
胶
合
板

11
96

X
 1

16
 X

 1
2
和
面
层
地

板
固
定
在
一
起

3.
铝
合
金
轨
道

1
3
0
0
X
6
6
X
2
2
，
用
钢
夹
和
毛
地
板
连
接

4.
高
压
聚
乙
烯
垫

6
6
X
8
粘
在
铝
合
金
轨
道
上

5.
 
20
厚

1
• 
2.

5
水
泥
砂
浆
找
平

6.
水
泥
砂
浆
一
道
(
内
掺
建
筑
胶
〉做

造
构

图

i一
-=
'3

地
面

楼
面

拆
装
体
育
专
用
地
板

筒
厚
度

D
、
L

D
20

4 

L
84

 

前|
编号 木

1

7.
现
浇
钢
筋
混
凝
土
楼
板

或
预
制
楼
板
现
浇
叠
合
层

1
.
面
层
地
板
硬
木
实
木
指
接
双
拼

12
00

X
 1

20
 X

 2
2
表
面
地

板
漆 2.
毛
地
板
落
叶
松
耐
水
胶
合
板

1
1
9
6
X
1
1
6
X
1
2
和
面
层
地

板
固
定
在
一
起

3.
铝
合
金
轨
道

1
ω
O
X
6
6
X
2
2
.
用
钢
夹
和
毛
地
板
连
接

4.
高
压
聚
乙
烯
垫

6
6
X
8
粘
在
铝
合
金
轨
道
上

5.
 
20
厚

l
'

2.
5
水
泥
砂
浆
找
平

6.
水
泥
砂
浆
一
道
〈
内
掺
建
筑
胶
〉

7.
 
60
厚

L
C
7
.
5
轻
骨
料
混

凝
土

60
厚

l'
6
水
泥
焦
渣

8.
现
浇
钢
筋
混
凝
土
楼
板

或
预
制
楼
板
现
浇
叠
合
层

7.
 
12

0
厚
口

5
混
凝
土
垫
层

8.
地
基
土

7.
 
8
0
-
1
0
0
厚

C
1
5
混
凝

土
垫
层

8.
 
15

0
厚
碎
石
穿
入
土
中

卜 ) 4

· μ 4 4  γ ‘ i q s - A  C
3
L
 

D
 

木
2

木 地 板 场 地

、
、
3

<:
.n
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续
表
A

1
.
面
层
地
板
硬
木
实
木
指
接
双
拼

12
00

X
 1

20
 X

 2
2
表
团
地

板
漆 2.
毛
地
板
落
叶
松
耐
水
胶
合
板

1
1
9
6
X

11
6X

 1
2
和
面
层
地

板
固
定
在
一
起

3.
铝
合
金
轨
道

1
3
0
0
X
6
6
X
2
2
，
用
钢
夹
和
毛
地
板
连
接

也
高
压
聚
乙
烯
垫

6
6
X
8
粘
在
铝
合
金
轨
道
上

5.
 
20
厚

l'
2.
5
水
泥
砂
浆
找
平

6.
水
泥
砂
浆
一
道
(
内
掺
建
筑
胶
〉

7.
 
8
0
-
1
0
0
厚

C
1
5
混
凝
.

土
垫
层

8.
15

0
厚
控
径

5
-
3
2
卵
石

(
碎
石
〉
撞
M
2
.5
混
合
砂
浆
振

捣
密
实
或

3'
7
灰
土

9.
地
基
土

1.
 

1
2

0
0

-2
4

0
0

X
 1

20
(1

30
) X

 2
2
的
硬
木
双
拼
地
板
表
面
地

板
漆 2.
无
纺
布
一
层

3
.
ω
O
X
1
8
的
松
木
胶
合
板
，
间
应

54
0

4.
 
3
0
0
X
1
8
的
松
木
胶
合
板
，
间
距

54
0

5、
20
厚
的
弹
性
垫

6.
 
20
厚

1
• 
3
水
泥
砂
浆
压
实
抹
光

7.
 
12

0
厚
C
1
5
混
凝
土
垫
层

8.
地
基
土

注
附

法
做

造
构

图
简

厚
度

D
、
L

益|
编号

、
心

。
、

适
用
于
室

内
足
球
、
篮

球
、
排
球
、

羽
毛
球
等
场

地
.
不
宜
用

于
正
式
比
赛

场
地 拆
装
体
育

运
动
木
地
板

构
造
、
做
法

需
由
专
业
厂

家
提
供

7.
60
厚

1
• 
6
水
泥
焦
渣
或

60
厚
L
C
7
.5
轻
骨
料
混
凝
土

8.
现
挠
钢
筋
混
凝
土
楼
板

或
预
制
楼
板
现
浇
叠
合
层

•> 4

· ι A 亏 a a‘

? ι 2 u 1 4  (2
E

 
D

 

木
3

木 地 板 场 地

适
用
于
室

内
足
球
、
篮

球
、
排
球
、

羽
毛
球
等
场

地
.
不
宜
用

于
正
式
比
赛

场
地

7.
现
浇
钢
筋
混
凝
土
楼
板

或
预
制
楼
板
现
浇
叠
合
层

i三
yu
FJ

地
面

楼
面

D
21

8 
L

98
 

木
4
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、
电
、
司

言 木 地 板 场 地

编
号

木
5

木
6

厚
度

D
、
L

Ð
(3

2
8

-

34
8)

 

L1
58

 

Ð
 (

3
2

8
-

34
8)

 
L1

58
 

简
图

制
以
;
/

地
面

楼
面

Y
'/
?>

7/
.以
〉

q
，>

;

地
面

楼
面

续
表
A

构
造
做
法

附
注

1.
 

1
2

0
0

-2
4

0
0

 X
 1

2
0

(3
0

) 
X

 2
2
的
硬
木
双
拼
地
板
表
面
地

板
漆 2.
元
纺
布
一
层

3.
 
3
0
0
X
1
8
的
松
木
跤
合
板
，
问
距

54
0

4.
 
3
0
0
X
1
8
的
松
木
胶
合
板
，
间
距

54
0

5.
 
20
厚
的
弹
性
垫

6.
 
20
厚

1
• 
3
水
泥
砂
浆
压
实
抹
光 7.

 
60
厚

L
C
7
.
5
轻
骨
料
混

7.
 
80

-1
00
厚

C1
5
混
凝

凝
土
或

60
厚

1:
6水
泥
焦
渣

适
用
于
室

土
垫
层

8.
 
15

0厚
碎
石
穷
人
土
中

8.
现
浇
钢
筋
混
凝
土
楼
板

内
足
球
、
篮

或
预
制
楼
板
现
挠
叠
合
层

球
、
排
球
、

1.
 

1
2

0
0

-2
4

0
0

X
1

2
0

 (
3
0
)
X
2
2
的
硬
木
双
拼
地
板
表
面
地

羽
毛
球
等
场

板
漆

地
。
不
宜
用

2.
无
纺
布
一
层

于
正
式
比
赛

3.
 
3
0
0
X
1
8
的
松
木
胶
合
板
，
间
距

54
0

场
地

4.
 
3
0
0
X
1
8
的
松
木
胶
合
板
，
间
距

54
0

5.
 
20
厚
的
弹
性
垫

6.
 
20
厚

1
• 
3
水
泥
砂
浆
压
实
抹
光

7.
 
8
0
-
1
0
0
厚

C
1
5
混
凝

土
垫
层

7.
 
60
厚

1
• 
6
水
泥
焦
渣
或

8.
 
15

0
厚
粒
径

5
-
3
2
卵
石

60
厚
山

7.
5
轻
骨
料
混
凝
土

〈
碎
石
〉
灌

M
2
.
5
混
合
砂
浆

8.
现
浇
钢
筋
混
凝
土
楼
板

振
捣
密
实
或

3'
7
灰
土

或
预
制
楼
板
现
浇
叠
合
层

9.
地
基
土
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续
表
A

注
附

法
做

造
构

阁
简

厚
度

D
、
L

前|
编号

飞
也 ∞
 

适
用
于
室

内
足
球
、
篮

球
、
排
球
、

羽
毛
球
等
场

地
.
不
宜
用

于
正
式
比
赛

场
地 注

g
①

45
厚

橡
胶
垫
②

50
高

龙
骨 ③

25
厚

木
板 ④

20
厚

橡
胶
垫

1.
 
2
5
~
3
0
厚
硬
木
地
板
面
层
，
表
面
涂

2
0
0
μ
m
厚
聚
酶
漆
或

聚
氨
酣
漆
(
背
面
刷
防
腐
剂
〉

2.
 
5
0
X
8
0
木
龙
骨
中
距

40
0
和

45
厚
橡
胶
垫

3.
 
20
厚
橡
胶
垫
和

25
厚
木
板

4.
 
50
厚

C
2
5
细
石
混
凝
土
表
面
抹
平
压
光

5.
水
泥
浆
一
道
〈
内
掺
建
筑
胶
)

D
 
(
2
6
5
~
 

27
0)

 
木

71
L 

(
l
4
5
~
 

15
0)

 

6.
 
12

0
厚

C1
5
混
凝
土
垫

层

7.
地
基
土

6.
现
混
钢
筋
混
凝
土
楼
板

或
预
制
楼
板
现
浇
叠
合
层

木 地 板 场 地
1.

 
2
5
~
3
0
厚
硬
木
地
板
顶
层
，
表
面
涂

2
0
0
μ
n
厚
聚
酶
漆
或

聚
氨
醋
漆
(
背
面
刷
防
腐
剂
)

2.
 
5
0
X
8
0
木
龙
骨
中
距

40
0
和

45
厚
橡
胶
垫

3.
 
20
厚
橡
胶
垫
和

25
厚
木
板

4.
 
50
厚

C
2
5
细
石
混
凝
土
表
面
抹
平
压
光

5.
水
泥
浆
一
道
(
内
掺
建
筑
胶
)

→ 斗 斗
D

 (
3
7
5
~
 

(0
0

) 
木

81
I L

 
(
2
0
5
~
 

21
0)

 
6.

 
60
厚

L
C
7
.
5
轻
骨
料
混

凝
土 7.
现
浇
钢
筋
混
凝
土
楼
板

或
预
制
楼
板
现
浇
叠
合
层

6.
 
8
0
~
 1
00
厚

C
1
5
混
凝

土
垫
层

7.
 
15

0
厚
碎
石
穷
人
士
中

楼
面

地
面

www.weboos.com



气
司

飞
。

前 木 地 板 场 地

编
号

木
9

木
10

厚
度

D
、
L

D
 

(3
7

5
-

40
0)

 

L
 

(2
0

5
-

21
0)

 

D
23

3 
L

11
3 

简
图

""1
二:K

二""
二
草.
、
~
二草lI
S8

!i
…~

二
~
ι;
i
喜二~
 

三
严

地
面

楼
面

ii
置
哥

4
.
 
v;

vz
z;

 
~~

'/
ν/

ab
F/

a 町

地
面

楼
丽

续
表
A

构
造
做
法

附
注

1.
 
2
5
-
3
0
厚
硬
木
地
板
面
层
，
表
面
涂

2
0
0
μ
m
厚
聚
黯
漆
或

聚
氨
酶
漆
(
背
面
刷
防
腐
剂
〉

2.
 
5
0
X
8
0
木
龙
骨
中
距

40
0
和

45
厚
橡
胶
垫

3.
 
20
厚
橡
胶
垫
和

25
厚
木
板

适
用
于
室

4.
 
50
厚

C
2
5
细
石
混
凝
土
表
面
抹
平
压
光

5.
水
泥
浆
一
道
(
内
掺
建
筑
胶
〉

内
足
球
、
篮

球
、
排
球
、
羽

毛
球
等
场
地
.

6.
 
8
0
-
1
0
0
厚

C
1
5
混
凝

不
宜
用
于
正

土
垫
层

6.
 
60
厚

1
:

6
水
泥
焦
渣
或

式
比
赛
场
地

7.
 
15

0
厚
粒
径

5
-
3
2
卵
石

60
厚
山

7.
5
轻
骨
料
混
凝
土

(
碎
石
)
割
草
M
2
.5
混
合
砂
浆

7.
现
浇
钢
筋
混
凝
土
楼
板

振
捣
密
实
或

3'
7
灰
土

或
预
制
楼
板
现
浇
叠
合
层

8.
地
基
土

1.
 

1
2

0
0

-2
4

0
0

X
1

2
0

 (
1

30
) 
X
2
2
的
硬
木
双
拼
地
板
表
面

地
板
漆
，
或

1
2
0
0
-
2
4
0
0
X
6
0

(6
5)

 
X
2
2
的
硬
木
指
接
地
板

表
面
地
板
漆

2.
无
纺
布
一
层

适
用
于
窒

3.
毛
地
板
松
木
胶
合
板

1
2
2
0
X

12
00

X
 1

2 
内
足
球
、
篮

4.
松
木
龙
骨

6
3
X
3
8
间
距

40
0

球
、
排
球
、

5.
 
21
厚
弹
性
垫

4
0
0
X
4
0
0

羽
毛
球
、
乒

6.
 
20
厚

1
: 
3
水
泥
砂
浆
压
实
抹
光

乓
球
等
场
地

7.
 
12

0
厚

C
1
5
混
凝

7.
现
浇
钢
筋
混
凝
土
楼
板
或
预
制

土
垫
层

楼
板
现
浇
叠
合
层

8.
地
基
土

www.weboos.com



00
 

o 

类jJIJ
 

木 地 板 场 地

编
号

木
11

木
12

厚
度

D
、
L

D
(3

4
3

-
36

3)
 

L
15

3 

D
(3

4
3

-
36

3)
 

L1
53

 

简
图

二~
→
重m
一一
二
→
"
;…
一
一二二
~
→:
重

一-
二r一~
、

榻
但

J
地
面

楼
面

-...
 置一
~
一
一
一

-
一
一二一
一二""
一

『←
-4

工
尸
二

V
z
V

/V
/.

V
/.

 

地
面

楼
面

续
表
A

构
造
做
法

附
注

1.
 

1
2

0
0

-2
4

0
0

 X
 1

20
(1

30
) 

X
 2
2
的
硬
木
双
拼
地
板
表
面
地

板
漆
，
或

1
2
0
0
-
2
4
0
0
X

60
(6

5)
 X

 2
2
的
硬
木
指
接
地
板
表
面

地
板
漆

2.
无
纺
布
一
层

3.
毛
地
板
松
木
胶
合
板

12
20

X
 1

20
0 

X
 1

2 
4.
松
木
龙
骨

6
3
X
3
8
阅
距

40
0

5.
 
21
厚
弹
性
垫

4
0
0
X
4
0
0

6.
 
20
厚

l'
3
水
泥
砂
浆
压
实
抹
光 7.

 
60
厚
山

7.
5
轻
骨
料
混

7.
 
80

-1
00
厚

C1
5
混
凝

凝
土
或

60
厚

l'
6水
泥
焦
渣

土
垫8.
层15

0厚
碎
石
穷
人
土
中

8.
现
浇
钢
筋
混
凝
土
楼
板

适
用
于
室

或
预
制
楼
板
现
浇
叠
合
层

内
足
球
、
篮

1.
 

1
2

0
0

-2
4

0
0

X
 1

20
(1

30
) 

X
 2
2
的
硬
木
双
拼
地
板
表
面
地

球
、
排
球
、

板
漆
，
或

1
2
0
0
-
2
4
0
0
X
6
0
(
6
日
X
2
2
的
硬
木
指
接
地
板
表
面

羽
毛
球
、
乒

地
板
漆

乓
球
等
场
地

2.
无
纺
布
一
层

3.
毛
地
板
松
木
胶
合
板

1
2
2
0
X

12
00

X
 1

2 
4.
松
木
龙
骨

6
3
X
3
8
间
距

40
0

5.
 
21
厚
弹
性
垫

4
0
0
X
4
0
0

6.
 
20
厚

l'
3
水
泥
砂
浆
压
实
抹
光

7
.
8
0
-
1
0
0
厚

C
1
5
混
凝

土
垫
层

7.
 
60
厚

l'
6
水
泥
焦
渣
或

8.
 
15

0
厚
粒
径

5
-
3
2
卵
石

60
厚
山

7.
5
轻
骨
料
混
凝
土

(
碎
石
〉
灌
M
2
.
5
混
合
砂
浆
振

8.
现
浇
钢
筋
混
凝
土
楼
板

捣
密
实
或

3
'

7
灰
土

或
预
制
楼
板
现
混
叠
合
层

9.
地
基
土

www.weboos.com



。
口

h
叫

益 木 地 板 场 地

编
号

木
13

木
14

厚
度

D
、
L

D
28

2 

L1
62

 

D
(3

9
2

-
41

2)
 

L
22

2 

简
图

l平
勇

1
>I'

/，V
/，l

>I'
;;如

叫

地
面

楼
面

;
基
基

;1
;
妒
μ

←露
亲 地
面

楼
面

续
表
A

构
造
做
法

附
注
|

1.
 
1
2
0
0
-
2
4
0
0
X
I
2
0
(1
3
0
)
X
2
2
的
硬
木
双
拼
地
板
表
团
地

板
漆 2.
无
纺
布
一
层

3.
毛
地
板
耐
水
胶
合
板

12
20

X
 1

20
0 

X
 1

2 
4.
上
层
龙
骨

1
2
0
0
X
5
0
X
4
0
间
距

40
0

5.
弹
性
层
挚
龙
1
0
0
X
5
0
X
I
0
间
距

4
0
0
X
4
0
0

6.
下

骨
1
2
0
0
X
5
0
X
4
0
间
距

40
0

7.
垫
块

1∞
X
I
0
0
X
1
8
间
距

4
0
0
X
4
0
0

8.
 
20
厚

1
• 
3
水
泥
砂
浆
压
实
抹
光

9.
 
12

0
厚

C
1
5
混
凝
土
垫

层
9.
现
浇
钢
筋
混
凝
土
楼
板

10
.
地
基
土

或
预
制
楼
板
现
烧
叠
合
层

适
用
于
室

内
足
球
、
篮

l

1.
 

1
2

0
0

-2
4

0
0

X
 1

20
(1

30
) 

X
 2
2
的
硬
木
双
拼
地
板
表
面
地

球
、
排
球
、

板
漆

羽
毛
球
、
乒

2.
无
纺
布
一
层

乓
球
等
场
地

3.
毛
地
板
耐
水
胶
合
板

1
2
2
0
X

12
00

X
 1

2 
4.
上
层
龙
骨

1
2
0
0
X
5
0
X
4
0
间
距

40
0

5.
弹
性
垫

1
0
0
X
5
0
X
I
0
间
距

4
0
0
X
4
0
0

6.
下
层
龙
骨

1
2
0
0
X
5
0
X
4
0
间
距

4
0
0

7.
垫
块

1
0
0
X
I
0
0
X
1
8
间
距

4
0
0
X
4
0
0

8.
 
20
厚

1
• 
3
水
泥
砂
浆
压
实
抹
光 9.

 
60
厚

L
C
7
.
5
轻
骨
料
混

9.
 
8
0
-
1
0
0
厚

C
1
5
混
凝

凝
土
或

60
厚

l'
6
水
泥
焦
渣

土
垫
层

10
.
现
浇
钢
筋
浪
凝
土
楼
板

10
. 
15

0
厚
碎
石
穷
人
土
中

或
预
制
楼
板
现
浇
叠
合
层

www.weboos.com



续
表
A

。
巳 N
 

注
附

法
做

造
构

图
简

厚
度 D
 

奇|
编号

适
用
于
田

径
、
足
球
、

棒
球
、
垒

球
、
网
球
等

室
外
场
地

1
.
天
然
草
坪

2.
 
25

0
厚
种
植
土

3.
 
10

0
厚
中
粗
砂

4.
 
15

0
厚
碎
石
(
盲
管
埋
设
在
碎
石
中
〉

5.
地
基
土

D
50

0 
草

11
不
含
面
层

天 然 草 坪 场 地

适
用
于
田

径
、
足
球
等

室
外
场
地

1
.
天
然
草
坪

2.
 
2
0
0
-
2
5
0
厚
种
植
土
〈
成
分

z
细
砂
、
土
、
草
炭
土
、
有

机J
Jf
l料
〉

3.
 
10

0
厚
中
粗
砂
(
中
间
加
铺
元
纺
布
一
层
〉

4.
 
25
0
厚
碎
石
(
宜
设
盲
沟
，
盲
沟
内
埋
设

80
厚
碎
石
盲
管
，

填
卵
石
粒
径

2
0
-
5
0
)

5.
地
基
土

D
(5

5
0

-

草
21

60
0)

 

不
含
面
层

www.weboos.com



α
3
 

~
 

资
编
号

革
3

辈地天z 草
4

厚
度 D
 

D
(6

0
0

-

80
0)

 

不
含
面
层

D
48

0 

不
含
面
层

简
图

-,
 -、

岳'~
."
可..

.. ï~
 ~ 

_、
--

飞}
~电

"
-
t
t
t
'

‘<
-.

!:
电-

'主
、

‘ •
• 

:
.
四

r
: 

"r
' l 

7 
'; 

7
]5

 
1 

: 
! 

楼
声
:

言\H
管

r~A
·ra

·.~
~"~

·一.
r·-.『4r

J··.一·.
Z ,·

· •
 

O..
;~:

O..
;~:

O..
:~:

Q..
:~:

O..
~ 。

':~
.O.

.:o
~~…~

.:o
:o.

.:~
.o.

.:~
.~ 

/·
χ飞
Y/

，.反
\Y

/，.反
哈。
.χ

飞Y
/'•品
.。

续
表
A

构
造
做
法

附
注

1
.
天
然
草
坪

2.
 
25

0
厚
种
植
土
(
成
分

g
细
砂
、
土
、
草
炭
土
、
有
机
肥

料
〉

适
用
于
回

3.
 
17

0
厚
砂
貌
土

径
、
足
球
、

4.
 
30
厚
粗
砂

棒
球
、
垒

5.
土
工
布

(
0
.
2
k
g
/
m
2
)

球
、
网
球
等

6.
 
1
5
0
-
3
5
0
厚
碎
石
，
粒
径

3
0
-
7
0
(
宣
设
盲
管
)

室
外
场
地

7.
地
基
土

1
.
天
然
草
坪

2.
 
60
厚
种
植
土

适
用
于
回

3.
 
12

0
厚
黄
土

径
、
足
球
、

4.
 
30
0
厚
级
配
砂
石

网
球
等
室
外

5.
地
基
土

场
地

www.weboos.com



∞
 """ 

类jJlJ
 天辈z 地 」

编
号

草
5

革
6

厚
度 D
 

D
(3

5
0

-

55
0)

 

不
含
面
层

D
(7

7
0

-

87
0)

 

不
含
面
层

简
图

• 
-

0 
.
"
o

 
.
胃
.
0

• 

。.
0.

.0
.0

_ 
.0

.0
_ 

.0
.0

_ 
• 

;
如
~
必
号

:d

F
芒~

斗'
，-L川〉

二、、、E飞
')曾-

飞.•• J
:Z

J
 d
1

z
 · 

古、'
.、、
~
、
、
~

‘
ι 

‘\
.,

. 
,.,

...
 

" 
-

,'-
1 

, 
.. 

Q
 

~啦~蕴
!呀涵挝

搔?喝酶
L得盲RZ掏

Z
 

续
表
A

构
造
做
法

附
注

1
.
天
然
草
坪

适
用
于
回

2.
 
1
0
0
-
3
0
0
厚
种
植
土

径
、
足
球
、

3.
 
25

0
厚
炉
渣
碎
石

网
球
等
室
外

4.
地
基
土

场
地

1
.
天
然
草
坪

2.
 
25
0
厚
种
植
土
(
成
分
=
细
砂
、
土
、
草
炭
土
、
有
机
肥

料
)

适
用
于
田

3.
 
12

0
厚
砂
性
土
(
压
实
系
数

0.
87
)

径
、
足
球
、

4.
 
10

0
厚
粗
砂
〈
粒
径

0
.
5
-
2
洒
水
沉
实
再
碾
压
〉

棒
球
、
垒

5.
 
10

0
厚
砾
石
(
粒
径

5
-
3
2
)

球
、
网
球
等

6.
 
1
5
0
-
2
5
0
厚
卵
石
(
控
径

5
0
-
7
0
)

室
外
场
地

7.
 
50
厚
砾
石
，
位
径

5
-
3
2
(
下
面
宜
设
盲
沟
〉

8.
地
基
土

L www.weboos.com



。
口 <
n

 

言 黄土 砂 土 祖合土及 吾喜地编
号

土
1

土
2

厚
度 D
 

04
80

 

不
含
面
层

D
65

0 

不
含
丽
层

简
图

自
~
画
.

.
由
.

~
n
.
 
~
Q
.
 

-
'0

. 
~ 

0
0

0
 

0 

q 
1 

:.9
 _

..,
0
.0

:.
0

0
 

想
厨
眩
耀

炉
渲
混
合
土
场
地

.'
圈.

，
•••

 z a·咽
..

.:
‘·
也-

J.
..
..
..
.:
.
叫
"

~
.
.
Z
 

. ,
,:

 
、

6o
 -.
0

.-
0

0
·.

 o
 1
·
o

占
-
6

w
·w

·o
o

 • .
。

拙
。
何
咕
。
但
~
t
q
忧
。

妒
渣
混
合
土
场
地

续
表
A

构
造
做
法

附
注

1
.
撒
细
炉
渣
沫

2.
 
10

0
厚

1
• 

4 
• 
5
石
灰
、
黄
土
、
炉
渣

主
要
用
于

3.
 
80
厚
细
炉
渣

室
外
田
径
跑

4.
 
10

0
厚
粗
炉
渣

道
，
条
件
允

5.
 
50
厚
碎
砖
块
碎
石

许
的
不
宜
采

6.
 
15

0
厚
块
石
或
碎
石

用

7.
地
基
土

1.
撒
细
炉
渣
粉
压
平

2.
 
10

0
厚

1
• 

3 
• 
7
石
灰
、
黄
土
、
炉
渣

3.
 
15

0
厚
细
炉
渣
压
实

本
做
法
运

4.
 
50
厚
碎
砖
压
实

用
于
运
动
场

5.
 
15

0
厚
锯
末
压
实

跑
道

6.
 
2∞
厚
碎
砖
压
实

7.
地
基
土

www.weboos.com



0
0

 
0

)
 

类别 黄土 砂 土 混合土 及 i土口h
 

场 地

编
号

土
3

土
4

厚
度 D
 

D
30

0 

不
含
面
层

D
50

0 

简
图

10
0_

 0
. 0

• 0
_ 

0
. 0

•
0_

 0
. 0

•
0_

 0
. 0

• 0
_ 

0
. 0

• 

~
阳
~
际
阳
也
~

灰
土
场
地

J-a『2
.1.i5

-，晶.:
'..

且咽
:.

)"
: 
:::

:':
飞a· p-, 

、o. 

.0
.。

··
。0.

.。
··
。。

•• 。
·

'
晶0
-
.

0
0
-
.

0
0
-
.

0
晶 ' 

P
记
注
5
4
咕
。
F
A
O
号"

，。
;Y
';
;a
q

灰
土
场
地

续
表
A

构
造
做
法

附
注

1.
 
10

0
厚

2:
8(
石
灰

s
不
含
砂
黄
土
)
和
石
灰
问
透
过
筛
后

与
黄
土
拌
合
，
用

6k
g/

rn
3
盐
溶
于
水
中
，
与
拌
合
料
闷
透
铺
好

适
用
于
网

碾
压
、
拍
打

球
场
地

2.
 
20
0
厚
炉
渣
垫
层

3.
素
土
穷
实

1.
 
10

0
厚

2
:

8
石
灰
黄
土
(
红
土
〉
层
，
压
实

本
做
法
为

2.
 
20

0
厚
黄
土
层
，
压
实

普
通
运
动
场

3.
 
20
0
厚
碎
石
压
人
土
中

地
，
适
用
于

4.
素
土
穷
实

网
球
等
运
动

www.weboos.com



∞
 

飞
句

益 黄土 砂土 混合土 及 合土 场 地

编
号

土
5

土
6

厚
度 D
 

D
58

0 

D
51

0 

简
图

a 
4-

a、
·.·· 

z 
fL

 
晶唱' 

,>a义。.O可
·今.0>，i

你aY.··。Y悼
0~γa-

。KoU·.侈
。但o~。

灰
土
场
地

、4
...

..二
二

" 
:
.
 ‘ .

< 一
".

."
 

."
 
'\

1
.
 

'
‘
·
'
、
‘
、

~ :
0'
t3田

:0
·1

w
 ‘
:0

".
1‘-'
· 。

/'
.<

"V
/'

.<
"V

γ级
以
/
.
<
"
V
Y
K
q

灰
土
场
地

续
表
A

构
造
做
法

附
注

1.
 
10

0
厚
黄
土
表
团
撒
石
灰
粉
碾
子
压
实
，
清
水
浇
透
，
经

本
做
法
为

数
日
碾
压

4
-
5
遍
后
，
表
面
刷
红
土
浆
，
碾
压
多
遍
后
成
型

普
通
运
动
场

2.
 
60
厚
细
炉
渣
压
实

地
，
适
用
于

3.
 
20

0
厚
粒
径

3
0
-
4
0
炉
渣
压
实

篮
球
、
排

4.
 
70
厚
粒
径

2
0
-
4
0
砾
石
压
实

球
、
羽
毛

5.
 
15

0
厚
粒
径

5
0
-
1
0
0
砾
石
压
实

球
、
网
球
等

6.
地
基
土

运
动 本
做
法
为

1.
 
10

0
厚
不
含
砂
性
黄
土
碾
平
，
清
水
浇
透
，
再
铺
一
层
细

普
通
运
动
场

砂
碾
压
多
遍
，
扫
去
浮
砂

2.
 
20

0
厚
粒
径

3
0
-
4
0
炉
渣
压
实

地
，
适
用
于

篮
球
、
排

3.
 
60
厚
粒
径

2
0
-
4
0
砾
石
压
实

4.
 
15

0
厚
粒
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本规程用词说明

1 为便于执行本规程条文时区别对待，对要求严格程度不

同的用词说明如下:

1)表示很严格，非这样做不可的:

正面词采用"必须"，反面词采用"严禁"

2) 表示严格，在正常情况下均应这样做的 z

正面词采用"应"反面词采用"不应"或"不得"

3) 表示允许稍有选择，在条件许可时首先应这样做的:

正面词采用"宜"反面词采用"不宜'气

4) 表示有选择，在一定条件下可以这样做的，采用

"可"。

2 条文中指明应按其他有关标准执行的写法为"应

符合......的规定"或"应按......执行"。
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引用标准名录

1 ((建筑给水排水设计规范)) GB 50015 

2 ((中小学校设计规范)) GB 50099 

3 ((民用建筑隔声设计规范)) GB 50118 

4 ((建筑地基基础工程施工质量验收规范)) GB 50202 

5 ((木结构工程施工质量验收规范)) GB 50206 

6 ((建筑地面工程施工质量验收规范)) GB 50209 

7 ((建筑内部装修设计防火规范)) GB 50222 

8 ((建筑工程施工质量验收统一标准)) GB 50300 

9 ((民用建筑工程室内环境污染控制规范)) GB 50325 

10 ((建筑材料放射性核素限量)) GB 6566 

11 ((游泳场所卫生标准)) GB 9667 

12 ((体育馆卫生标准)) GB 9668 

13 ((实木地板第 1 部分:技术要求)) GB/T 15036. 1 

14 ((室内空气中细菌总数卫生标准)) GB/T 17093 

15 ((实木复合地板)) GB/T 18103 

16 ((室内装饰装修材料 人造板及其制品中甲醒释放限量》

GB 18580 

17 ((室内装饰装修材料 溶剂型木器涂料中有害物质限量》

GB 18581 

18 ((室内装饰装修材料 内墙涂料中有害物质限量》

GB 18582 

19 ((室内装饰装修材料 胶粘剂中有害物质限量》

GB 18583 

20 ((室内装饰装修材料 木家具中有害物质限量》

GB 18584 
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21 ((室内装饰装修材料壁纸中有害物质限量)) GB 18585 

22 ((室内装饰装修材料 聚氯乙烯卷材地板中有害物质限

量)) GB 18586 

23 ((室内装饰装修材料 地毯、地毯衬垫及地毯胶粘剂有

害物质释放限量)) GB 18587 

24 ((混凝土外加剂中释放氨的限量)) GB 18588 

25 ((室内空气质量标准)) GB/T 18883 

26 ((体育场所开放条件与技术要求第 1 部分:游泳场所》

GB 19079. 1 

27 ((天然材料体育场地使用要求及检验方法 第 1 部分:

足球场地天然草面层)) GB/T 19995. 1 

28 ((天然材料体育场地使用要求及检验方法 第 2 部分:

综合体育场馆木地板场地)) GB/T 19995.2 

29 ((人工材料体育场地使用要求及检验方法 第 2 部分:

网球场地)) GB/T 20033. 2 

30 ((人工材料体育场地使用要求及检验方法 第 3 部分:

足球场地人造草面层)) GB/T 20033. 3 

31 ((体青场地使用要求及检验方法第 2 部分:游泳场地》

GB/T 22517. 2 

32 ((体育建筑设计规范)) JGJ 31 

33 ((体育馆声学设计及测量规程)) JGJ/T 131 

34 ((体育场馆照明设计及检测标准)) JGJ 153 

35 ((游泳池给水排水工程技术规程)) CJJ 122 

36 ((游泳池水质标准)) CJ 244 

93 

www.weboos.com



中华人民共和国行业标准

中小学校体育设施技术规程

JGJ/T 280 - 2012 

条文说明

• 

www.weboos.com



目次

1 总贝ψ………………………………………………………….. 98 
2 术语......... .•.... ...... ...….............................. •••••• ••• 104 

3 基本规定... •••••. •••••• ...…... ••••••••• ••• •••••• ...…... .....…. 105 

5 设计... .••••. .....电...... •••••• •••••••••••• ••• ••••••••••••••• •••••• ••• 106 

5.1 一般规定……... .•• •••••• .•• .............….. ••. •••••. ....….. 106 

5.2 运动场地...... ........…. ......…... ....……..... ..…....... 106 

5.3 回赛场地...... ••• ••• •••••• •••••••••••• •••••• ••••••••• ....... •••••• 107 

5.4 径赛场地...... .…........... •••••• ••• ......…......... ••• •••••• 109 

5.5 足球场地... •••••• ......…............ ..…...................... 109 

5.6 其他球类场地…...... .…... •••••• ••••••••• ••• ••. ••• ••. ••.•••••. 111 

5.7 风雨操场(小型体育馆、室内泪径综合馆) ••••••••••••••• ••• 112 
5.8 游泳池、游泳馆 •••••• •••••••••••• ••• •••••• •••••• ••••••••• •••••• 113 

5.9 舞蹈教室... •••••••••••• ............…............. •••••• ....….. 114 

5.10 看台...... .….. •••••• •••••• ••••.•••• •••••• .....….... ••• •••••• 114 

6 施工…... .....….... •••••• •••••. ••• •••••• •••••• ••••••.••••. ....….. 115 

6.3 场地基层…...... .........…... ••• ••••••••• •••.••. ••••••••. ... ••. 115 

7 检验与验收..
7.1 一般规定......... •••••• .••••. .•.•.. ••. •.••••••••.• •••••• ••• ••• ••• 116 

7.6 网球场地... ......…... •••••• ••.•••••• •••••• .••••• ............. .•• 116 

7.7 游泳场地... •••••• •••••• •••••• ••••••••• ......…..-- ••• .........… 116 

8 场地维护与养护...... •••••• ...…...... •••••. ••. •••••. .•••.• ...… 117 

8.1 天然草坪…...... ••• ••• ....….. .•••.. ••• •••••. •••••. ••• .....…. 117 

97 

www.weboos.com



1 总则

1.0.1 随着我国经济高速发展、人民生活水平不断提高，对学

生身体素质的要求也愈来愈高。国家及社会对中小学校体育设施

的投入有了很大的变化，学校体育设施也在高速发展。体育设施

的建设投资大、影响面广，但目前仍存在使用功能、安全、技

术、经济、卫生、材料选用、施工质量、工程验收标准及后期维

护保养等方面的问题。因此提出相关要求，在中小学校体育设施

的建设及使用中遵照执行。

1. O. 2 本规程适用于新建、改建和扩建的学校体育设施。规程

中的体育设施主要是指作为体育竞技、体育教学、体育娱乐、

体育锻炼等活动，需要进行施工或安装的运动场地、配套设施。

1. O. 3 我国地域经济发展很不平衡，区域之间、城市乡村之

间经济及用地规模差异极大，应因地制宜的选择学校的体育设

施。当受经济或场地条件限制时，可通过调整运动项目，删减

体育设施品种等方法来解决，但不应降低每一项体育设施的质

量标准。

为了方便中小学校体育设施的设计，本规程将我国目前还

在执行的标准中有关中小学主要体育项目的用地指标、体育教

室使用用房面积指标摘抄如下，供设计时参考。但由于我国近

些年经济发展水平太快，这些现行标准中的数据已远不能满足

当前中小学校建设的现状，因此设计时一方面要结合学校的具

体情况，另一方面要关注这些相关标准的修编情况，以现行版

本为准。

1 表 1 为中小学主要体育项目的用地指标。

2 表 2~表 6 为《国家学校体育卫生条件试行基本标准》

中体育用地指标。
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表 1 中小学主要体育项目的用地指标

项目 最小场地 (m2 )
最小用地

备注
(m2 ) 

广播 小学 2.88/生 按全校学生计算，

体操 中学 3.88/生 可与球场共用

60m 82. 00X6. 88 

直跑道 (60.00十22.00) X (1. 22X4+2. 00) 
564. 16 4 道

132. 00X6. 88 
908. 16 4 道

100m 000.00+32.00) X O. 22X4+2. 00) 

直跑道 132. 00X9. 32 
1230.24 6 道

000.00+32.00) X (1. 22X6十2.00)

99. 00 X 44. 20 4j宣 s 含 60m
4375.80 

200m (97.00+2.00) X (42.20+2.00) 直跑道

环形道 132. 00 X 44. 20 4 道 g
5834.40 

含 6 道 100m 直跑道030.00+2.00) X (42.20+2.00) 

300m 143. 32X67. 10 6 道 g
9616.77 

环形道 (141. 32+2. 00) X (64.20十2.00) 含 8 道 100m直跑道

400m 174. 03X91. 10 6 道;

环形道
16021. 00 

含 8 道 100m 直跑道072.03+2.00) X (89.10+2.00) 

94.00X71 
足球 6674 11 人制足球场

(90.00+4.00) X (68.00+3.00) 

32.00X19.0。
篮球 608.00 

(28.00十4.00) X (1 5.00+4.00) 

24.00 X 15. 00 
排球 360.00 

08.00+6.00) X (9.00+6.00) 

跳高
砂坑 5. 10X3. 10、海绵包 6. 00X4. 00 最小助跑

(5.10+2.00) X (3.10+2.00) 半径 15.00m

跳远
坑 3. 00X9. 00 

248. 76 
最小助跑

(2.75+2.00) X (7.00-9.00十2.00) 长度 30m

立定跳远
坑 2. 76X9. 00 

坑距起跳板1. 20m 59.03 
(2.76+2.00) X (9.00+2.00) 
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续表 1

项目 最小场地 (m2 )
最小用地

备注
(m2 ) 

铁饼
半径 60 的 34.92。扇面

落地半径 60.00m
(2.60十4.00) 落地 34.92。扇面

铅球
半径 20 的 40。扇面

落地半径 20.00m
(2.20+4.00) 落地 40.扇面

武术、体操 14.00 宽 320 包括器械等用地

注 z 体育用地范围计量界定于各种项目的安全保护区(含投掷类项目的落地区〉

的外缘。

表 2 小学

运动场地类别 主主18 班 24 班 30 班以上

田径场(块) 200m(环形)1块 30ûm(环形)1块 30臼n-400m(环形)1块

篮球场(块) 2 2 3 

排球场(块〉 1 2 2 

器械体操+游戏区 200m2 300m2 300m2 

表 3 九年制学校

运动场地类别 ~18班 27班 36 班以上

田径场〈块〉 200m(环形)1块 300m(环形)1块 300m-400m(环形)1块

篮球场(块) 2 3 3 

排球场〈块) 1 2 3 

器械体操十游戏区 200m2 300m2 350m2 

表 4 初级中学

运动场地类别 主二18 班 27 班 36 班以上

田径场(块) 300m(环形)1块 300m(环形)1块 300m-400m(环形)1块

篮球场(块) 2 2 3 

排球场(块) 1 2 2 

器械体操+游戏区 100m2 150m2 200m2 
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褒 5 完全中学

运动场地类jJlJ :;;;;18 班 27 班 30 班 36 班以上

200m(环形) 300m(环形) 300m(环形) 300m-400m 
田径场〈块)

1 块 1 块 1 块 (环形)1块

篮球场(块) 2 2 3 3 

排球场(块) 1 2 2 3 

器械体操+游戏区 100m2 150m2 200m2 200m2 

褒 6 高级中学{含中等职业学校}

运动场地类别 :;;;;18 班 27 班 30 班 36 班以上

200m(环形) 300m(环形) 300m(环形) 300m-400m 
田径场〈块〉

l 块 1 块 1 块 (环形)1块

篮球场(块) 2 2 3 3 

排球场〈块) 1 2 2 3 

器械体操+游戏区 100m2 150m2 • 200m2 200m2 

注 1 200m 的环形田径场应至少包括 60m直跑道;

2 田径场内应设置。-2) 个沙坑(长 7. 00m-9. OOm、宽 3. 00m-4. 27m , 

助跑道长 25. 00-45. OOm); 

3 器械体操区学校可根据实际条件进行集中或分散配备$

4 因受地理环境限制达不到标准的山区学校，可因地制宜建设相应的体育活

动场地.

3 本规程将城市普通中小学校体育教学用房面积(表 7 ，.....

表 10) 提供如下。

褒 7 城市普通完全小学体育教室用房使用面积表 (m2 )

基本指标 规划指标
用房名称 备注

12 班 18 班 24 班 30班 12 班 18 班 24 班 30 班

体育活动窒 670 670 670 670 

器材窒 40 40 61 61 

注 z 用房面积中包括辅助用房面积.
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表 8 城市普遍九年制学校体育教学用房使用面积褒 (m2 ) 

基本指标 规划指标
厨房名称 备注

12 班 18 班 24 班 30 班 12 班 18 班 24 班 30 班

体育活动室 670 740 1040 1340 

器材窒 48 48 48 48 

注 z 用房面积中包括辅助用房面飘.

表 9 城市普通初级中学体育教学用房使用面积褒 (m2 )

基本指标 规划指标
用房名称 备注

12 班 18 班 24 班 30 班 12 班 18 班 24 班 30 班

体育活动室 740 1040 1340 1340 

器材室 63 63 63 63 

注s 用房面积中包括辅助用房面积.

表 10 城市普通完全中学及高级中学体育教学用房使用面积表 (m2 )

基本指标 规划指标
用房名称 备注

12 班 18 班 24 班 30 班 12 班 18 班 24 班 30 班

体育活动室 1040 1340 1340 1340 

器材室 63 63 63 63 
」一一」一」

注z 用房面积中包括辅助用房面积。

4 农村普通中小学校体育教学用房面积应符合体青教室使

用用房面积表 11'""'-'表 15 的规定。

表 11 农村普通非完全小学体育教学用房使用面积指标 (m2 )

基本指标 (4 班 120 人} 规划j指标 (4 班 120 人)

用房名称 每间使用面枫 每间使用面积
间数

(m2 ) 
阅数

(m2 ) 

体育器材室 1 25 
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表 12 农村普通完全小学体育教学用房使用面积基本指标 (m2 )

6 班 270 人 12 班 540 人 18 班 810 人 24 班 1080 人

用房名称
每间使用 每间使用 每间使用 每间使用

间数 面积 间数 面积 间数 面秧 间数 面积

(m2 ) (m2 ) (m2 ) (m2 ) 

体育器材窒 25 1 39 1 39 1 39 

褒 13 农村普通完全小学体育教学用房使用面积规划指标 (m2 )

6 班 270 人 12 班 540 人 18 班 810 人 24 班 1080 人

用房名称
每间使用 每间使用 每间使用 每间使用

间数 面秧 间数 面积 向数 面积 间数 面军只

(m2 ) (m2 ) (m2 ) (m2 ) 

体育活动室 1 300 300 1 300 

体育器材室 1 25 1 39 l 39 1 39 

表 14 农村普通初级中学体育教学用房使用面积基本指标(旷}

12 班 600 人 18 班 900 人 24 班 1200 人

用房名称 每间使用面积 每间使用面积 每间使用面积
间数

(m2 ) 
间数

(m2 ) 
间数

(m2 ) 

体育器材室 1 50 1 60 1 70 
」

表 15 农村普通初级中学体育教学用房使用面积规划指标(旷)

12 班 600 人 18 班 900 人 24 班 1200 人

用房名称 每间使用面积 每间使用面积 每间使用面积
间数

(m2 ) 
间数

(m2 ) 
间数

(m2 ) 

体育活动室 1 300 1 450 1 608 

体育器材室 1 50 1 60 l 70 
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2 术语

2.0.1 本规程中室内设施主要包括风雨操场(小型体青馆、室

内田径综合馆)、游泳馆、舞蹈教室和体育活动室s 室外设施主

要包括田径场、游泳池、球类运动场、固定健身器械及其他活动

场地。本规程不含场馆主体建筑结构等专业设计、施工及验收的

内容。

2.0.11 常用于田径、篮球、排球、羽毛球、网球和健身等运动

项目场地的面层。

2.0.17 落地区应采用可留下痕迹的材料(草坪、煤渣、土质

等)。

2.0.19 测量网球地面速率通常采用将网球以某一角度打到地面

之后，测量网球人射和回弹的速度及角度的变化。

2. O. 20 比赛池的规格尺寸规则上有明确要求，在满足技术条件

的前提下，也可以进行其他水上项目的比赛、教学和训练。
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3 基本规范?

3. O. 2 主要包括活动空间与场地、建筑材料、运动器材等方面

的安全问题。

3.0.4 本规程主要针对中小学体育设施中的运动场地、配套设

施以及体育器材等方面的要求，不含体育建筑本身的内容，因此

本条只原则性的提出体青建筑最关键的问题要符合国家现行的相

关规范标准的规定。

3. O. 5 配套基础设施是体育设施应用的基本条件，大部分配套

基础设施(特别是管网)埋置于地下，这些设施应先于主体建

设，避免设施不配套影响体育设施的使用。

3. O. 6 "安全第一"是学校体青设施建设必须执行的基本原则。

3. O. 7 中小学校体育设施在满足自身教学需要的前提下，需要

适当考虑对社区开放的需要。
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5 设计

5.1 一般规定

5.1.1 对于新建中小学校的体青运动项目选择、体育设施设计

应与学校规划设计同步进行。本条采用"宜"是考虑既有学校的

增建。

5.1.2 4 当多班同时在同一场地上课或训练时，为满足安全、

防护的要求，空间最好能安全分隔，相邻布置的各体育场地之间

宜预留安全分隔设施的安装条件。

5.2 运动塌地

5.2.2 正规竞技比赛用场地的规格和设施标准应符合各运动项

目规则的有关规定;且当规则对比赛场地和设施的规格尺寸有正

货会差限制时，必须严格遵守。

5.2.3 正式比赛用室外运动场地的纵轴应南北向布置F 非正式

比赛用室外场地的纵轴宜南北向布置。限制纵轴的偏斜角度是因

为田径场内常顺纵轴布置球场。若东西向布置，当太阳高度较低

时，每场有一方必须面对太阳投射，或面对太阳接球，极易发生

伤害事故，故规定宜将场地的长轴南北向布置。一般学校早上第

一节不安排体育课，所以对南偏东的限制较松F 下午课外活动

时，操场上锻炼人数较多，所以对南偏西的限制较严格。

5.2.4 运动场地外侧预留的安全区，也称为缓冲区或无障碍区。

运动场地上空净高有条件的应满足比赛要求。

5.2.6 场地排水系统设计的正确与否对体青场地的质量和寿命

影响很大。表 5.2.6 中部分运动项目场地坡度为 0.3%--0.5% ，

一般干旱少雨地区为 0.3%，要根据具体情况进行设计。

5.2.9 中小学校体青运动场地最低照度见本规程表 5. 12. 20 
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5.2.11 场地材料除要满足学生身体健康安全、比赛、教学、训

练的要求，符合运动项目对地面材料及构造的要求外，还应满足

运动项目对场地的背景、划线、颜色等方面的要求;比赛是指非

竞技比赛。实际上教学用的场地更要结实、耐磨;材料要选择符

合儿童健康、环保的合格产品。

5.2.12 由于天然草坪维护费用较高，目前一般中小学校不宜采

用，但考虑国家经济发展快，本规程写人相关内容，为有条件建

设的场地提供相关技术依据。

5.2.13 尽量选用渗水型的合成面层材料，但黄土干旱地区不宜

选用渗水型的。

5.3 田赛场地

5.3.1 按照现行国家标准《体育建筑设计规范)) JGJ 31 ，跳远

起点至起跳线长度为不小于 40m，考虑学生的非专业性，本规程

将长度设定为 30m; 三级跳远中起跳线至沙坑尽端为不小于 11m

~13m，本规程设定为不小于 9m; 起跳线至沙坑远端跳远为不

小于 10m~12m、三级跳远为 20m~22m，本规程设定分别为不

小于 8m、 20m; 本规程中沙坑长度设定为 7m~9m。边框宽度

为 0.05m; 如考虑学生侧倒，沙坑宽度可不为规则所限。

5.3.2 背跃式跳高的垫子高度一般不小于 0.60m。

5.3.3 铅球投掷圈基础做法见图 1 。

2 按照现行国家标准《体育建筑设计规范)) JGJ 31，铅球

场地扇形落地区的圆心角为 34.920，长(半径)为 25m。考虑

学生非专业性的实际情况，本规程将圆心角设定为不小于 400
; 

考虑到全国中学生铅球记录 (6kg) 为 18m~19m，本规程将扇

形落地区半径设定为 20m。

3 铁饼投掷圈基础做法见图 2 。

投掷圈应在浇筑地面混凝土前固定，以防止浇灌、振捣混凝

土时引起投掷圆的变形。

5.3.4 2 按照现行国家标准《体育建筑设计规范)) JGJ 31 ，铁
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7一二~
图 1 中小学铅球投掷圈基础做法 (mm)

1一成品抵趾板 2一场地做法{见具体工程设计)， 3一~150 厚

C25 混凝土随捣随抹 4 级配砂石(厚度见具体工程设计)， 5 

基层(材料厚度见具体工程设计); 6一地基土， 7一排水管

2 

'
3
a
a
T
ε
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r
o
 

8 

2二i]

7 

图 2 中小学铁饼投掷圈基础做法 (mm)

1-76X6 钢圄 2一场地做法(见具体工程设计)， 3一~150 厚

C25 混凝土随捣随抹 4一级配砂石(厚度见具体工程设计) ; 

5一基层(材料厚度见具体工程设计); 6 地基土 7一排水管

饼场地扇形落地区的圆心角为 34.920，长(半径)为 80mo 考

虑学生非专业性的实际情况，本规程将圆心角设定为不小于

400 ;考虑到全国中学生铁饼记录 67m 左右，本规程将扇形落地
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区半径设定为 60m。

5.4 径赛场地

5.4.2 、 5.4.3 给出的有关 400m 跑道数据、平面图均符合竟技

比赛规则的要求，是 400m标准跑道数据、平面图。表 5.4.3 注

3 考虑到中小学校室外运动场地在平时经常用做操场，出操或上

体育课时凸出地面的道牙极易造成伤害事故，故不应设置道牙。

5.4.5 径赛场地色彩标志按国际田联有关规定。

5.4.6 跑道的所有分道线、起点线、终点线位置及标记要求按

《国际田联 400m标准跑道标记方案》执行。

5.4.10 当场地受地形、地物限制，也可设计成其他形式跑道。

半径与直道长度可因地制宜调整，余地可用它途。但场地的质量

标准不应降低。

5.4.11 4 条件受限时，本条可放宽。

5 场地外侧宜视地形情况设置排水沟。

5.5 足球场地

5.5.6 考虑学生非专业性的实际情况，本规程只对场地表面硬

度等 6 项提出要求。竞技比赛用足球场地天然草面层的技术要求

见表 16，供参考。

亵 16 足球场地天然革面层的技术要求

序号 项目 要 求

1 骨 表面硬度 10-100 

2 骨 牵引力系数 1. 0-1. 8 

3 球反弹率· 15%-55% 

4 球滚动距离 2m-14m 

5 场地坡度b 合格值为:;;;;0.5%

6 骨 平蔓度c 合格值为:;;;;30mm

7 茎密度d 合格值为(1.5-4) 枚/crn2
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续表 16

序号 项目 要 求

1.草坪颜色无明显差异; 2. 目测看不到裸地$

8 均一性
3. 杂草数量(向上生长茎的数量〉小于 0.5% ，

4. 目测没有明显病害特征 5. 目测没有明显虫害

特征

9 祷 根系层渗水速率e
采用圆筒法合格值为 (0.4- 1. 2) mrn/min 

采用实验室法合格值为 (1.0-4.2) mrn/nún 

10 渗水层渗水速率f >3.0mm/min 

11 铃 有机质及营养供给g
根系层要求应有足够的有机质及氮 (N)、磷(川、

梆 (K) 、钱 (Mg) 等

12 * 环境保护
不应使用带有危险的或是散发对人、土壤、水、空

气有危害污染的物质或材料

13 叶宽度h 叶宽度宜，ç6mrn

注: a 足球垂直自由落向场地表面后反弹的高度与开始下落高度的百分比;

b 指与场地长轴成直角方向的坡度 g

c 草坪场地表面凹凸的程度; 3m*度范围内任意两点相对高差值g

d 单位面积内向上生长茎的数量 g

e 同一场地应采用一种方法检测，当检测结果有分歧时以实验室检测法

为准 p

f 实验室检测法数值g

E 具体要求见《运动场 第 4 部分g 运动场草皮面积>> DIN 18035 - 4 中的

规定 g

h 可根据各地区具体情况，选择合适的草种 g

祷 系指教学及休闲场地需满足的项目，

5.5.7 考虑中小学非专业竞技的实际情况，本规程只对场地坡

度、平整度、拉伸及连接强度及安全和环境保护等项提出要求。

竞技比赛用足球场地人工草面层的技术要求见表 17 中，供参考。

表 17 足球场地人工草面层的技术要求

序号 项目 要 求

1 场地坡度a
无渗水功能的场地，ç0.8%. 有渗水功能的场

地，ç0.3%

2 平整度 直径 3m范围内间隙运10mrn
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续表 17

序号 项目 要 求

3 渗水速率 >3.0mm/min 

4 球反弹力(%) 30-50 

5 球滚动距离 (m) 4-10 

6 
角度球反弹率 (50km/h.

45-70 
15。入射角) (%) 

7 冲击吸收(%) 55-70 

8 垂直变形 (mm) 4-9 

9 牵引力系数 μ 1. 2-1. 8 

10 滑动阻力 120-220 

11 拉伸强度、连接强度
草坪底衬的拉伸强度以及连接处的连接强度

均应>15N/mm

耐磨模拟试验后，草坪颜色应无明显变化，

12 防磨损性能 其性能符合本表第 4、 5 、 6 、 7 、 8 、 9 、 10 、 11

项的要求

草坪经紫外线照射和高温老化后，草坪底衬

13 抗老化性能 的拉伸强度以及连接处的连接强度均应符合本

表第 11 项的规定

材料应具有阻燃性和抗静电性能，并符合国

14 安全和环境保护 家有关人身健康、安全及环境保护的规定。窒

内人造草面层应符合室内环境的有关要求。

注 a 指与场地长轴成直角方向的坡度.

5.6 其他球类场地

5.6.1 4 竞技比赛场地净高应不小于 7.00mo

5 高中校篮圈距地高度也可根据学生身高情况，不按
3.05m 高度设置，考虑能让学生体验扣篮成功的愉悦心情。

5.6.2 成人或正式比赛男子为 2.43m、女子为 2. 24m。

5.6.4 4 比赛场地净高不小于 12.00m。

5.6.5 进行正式比赛场地规格为长 14.00m，宽 7.00m。球台位
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于场地中央，与场地长、短边之间的缓冲距离分别为 2.74m、

5. 63m，场地净高不小于 5.52m。训练场地规格为长 12.00m ，

宽 6.00mo 球台位于场地中央，与场地长、短边之间的缓冲距离

分别为 2. 24m、 4. 63m，场地净高不小于 5.52m。

5.6.6 美国腰旗橄榄球联盟要求场地长 60 码'""-'80 码(约 55m'""-'

73. 15m) ，宽 20 码'""-'30 码(约 18m'""-'27m) ，两边各有 7 码'""-'10

码(约 6. 4m'""-'9. 14m) 宽的达阵区。根据用地情况，场地大小

可适当地调整，常用场地尺寸为 73mX27m。在两边的达阵区边

沿的两侧竖有相距 23 英尺 4 英寸(约 7. 11m) 的门柱，在离地

10 英尺(约 3.05m) 的高度由一根横梁连接两门柱。场地四个

顶点均竖有界标塔。

5.7 风雨操场{小型体育馆、室内田径综合馆}

5.7.1 应根据各学校所在地的气候特点、规模、自身办学需要

及经济条件建设风雨操场。有条件的学校可把风雨操场做大些，

如设置可容纳一个 200m环形跑道的田径场地，其周长可根据建

设条件设置，外圈为跑道、中间可设篮、排球等运动项目。这样

可解决在北方地区天寒地冻，南方地区多阴雨等不利天气时，教

学、训练不受影响。

5.7.2 图 5.7.2-2 为室内田径综合馆布置方式之一，仅供参考。

各学校可根据具体情况，充分利用有限的场地，合理安排体育

项目。

5.7.5 如指定作为地震避难场所时，场馆设施标准应符合现行

国家标准《地震应急避难场所 场址及配套设施)) GB 21734 的

规定。

5.7.9 设计人员应重视场馆自然通风设计，应避免降温、通风

完全借助于空调，增加运营费用且不利于节能。如在没有空调的

情况下，由于室内不能通风换气，学生很难在里面开展教学活

动。在调查中，学校反映，在不使用机械通风和空调的情况下，

室内场馆开设通风窗口，以确保室内空气流通，利于学生的身心
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健康。

5.7. 日本条为保障学生安全。

5.7.14 本条为保障学生安全。

5.7.16 挑廊可用作小型看台及环形跑道，也便于窗户清洗及设

施维护修理。

5.7.20 本规程考虑实际教学情况，推荐有条件的学校修建室内

回径综合馆，馆内宜设置 200m 长的长圆形跑道，其内侧可设置

短跑或田赛项目，也可设置球类项目;由于只是用于教学，因此

弯道不宜倾斜，弯道半径也可根据建设条件选择适宜的数值。

5.8 游泳池、游泳馆

5.8.1 游泳设施通常是指能够进行游泳、跳水、水球和花样游

泳等室内外比赛、教学或训练的建筑和设施。室外的称作游泳池

(场) ，室内的称作游泳馆。竞技比赛游泳设施主要由比赛池、练

习池、看台、辅助用房及设施组成。

国际正式比赛游泳池标准规格泳道长度宜为 50m 或 25mo

学校泳池长度和泳道数量按比赛池规定设置有益于使训练适应比

赛要求，提高训练效果;同时也利于对社会开放，举办业余比赛

活动，增加学校的经济收人。

5.8.2 为防止发生意外，中小学不宜设置跳水池。关于中小学

校游泳池深度问题，据调查凡设有深水池的学校，不易发生安全

问题，倒是设有浅水区游泳池的学校，易出现淹死学生的现象，

分析其原因，认为由于国家有进深水池的严格规定，加上学校严

格的管理制度，保障了学生游泳的安全。但考虑我国地域辽阔，

各学校的管理能力参差不齐，本规程只给出了竞技比赛泳池的深

度，没对教学用的泳池作明确规定，设计时可视学校管理水平确

定深水区的设置。对于仅供教学用的游泳池，池水深可设为

1.20m~2.00m (但不推荐学校建浅水游泳区)。

5.8.5 本条根据卫监督发 [2007J 205 号文"卫生部、国家体

青总局关于印发《游泳场所卫生规范》的通知"中要求游泳者在
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进入游泳池之前强制接受身体清洗而在通道上设置的通过式淋浴

装置的条款而定的。

5.8.6 为保障学生安全，在设计游泳馆时应注意，更衣室通往
游泳池的最后一道门一定要设门锁。

5.8.10 本条依据现行国家标准《体青建筑设计规范>> JGJ 31 
中丙级游泳比赛池规格编写的。学校教学用游泳池可根据办学特

色及条件选择泳池规格及标准。游泳池长×宽为 50mX21m 或

25mX21m是 8 条泳道的尺寸。

5.8.12 本条为保障学生安全而设置。

5.9 舞蹈教室

5.9.2 因男女生采用不同的课程内容、要求和训练方法，故应

分开上课。同时，舞蹈和形体训练课上，须对学生逐一辅导，学

生人数宜少。男女生分开后该教室只需容纳半个班的学生。

5.9.7 本条为保障学生安全而设置。

5.10 看台

5.10.3 .学校看台建议只设计成水泥看台，不安装各种座椅，以
便于看台的多种利用及多坐学生。
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6 施工

6.3 场地基层

6.3.7 田径场地合成材料面层的厚度在不同区域是不同的，为

保证合成材料面层的平整度，要求在铺筑沥青混凝土基层施工时

预留加厚区的厚度。
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7 检验与验收

7.1 一般规定

7.1.4 隐蔽工程项目一般包括:

1)地基土、回填土F

2) 金属件的防锈处理F

3) 设备管线的敷设z

4) 游泳馆的保温、隔热、隔声、隔汽、防水和防潮处

理等。

7.6 网球场地

因天然草场地、土质网球场地的材料、保养维护成本较高，

本规程未包含。仅在附录 A场地面层构造做法中示意。

7.7 游泳场地

7.7.3 考虑学校教学用，故游泳场地验收时比竟技比赛用的场

地要求稍低一些;竞技比赛用游泳场地对规格尺寸、声学指标、

照度、水温及水质、地面静摩擦系数的检测及取样方法，应符合

现行国家标准《体育场地使用要求及检验方法第 2 部分:游泳

场地)) GB/T 22517. 2 中的规定。
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8 场地维护与养护

8.1 天然草坪

8.1.4 1 草坪修剪的频率因草坪的生长速度而定。夏季宜每星

期修剪一次，春秋宜两个星期修剪一次。每次修剪要改变修剪的

方向。利用剪草机运行方向变化可使草坪形成不同的草坪花纹

(又称阴阳线条)。修剪出的草屑应运出场外进行处理。遗落在草

坪上的草屑或尘土应用吸草机或人工清除干净。

2 草坪施肥的种类和施量应以草坪营养缺失种类、当地气

候、土壤、草坪使用强度和修剪频率而定。草坪生长季节宜以

磷、何肥为主，高温季节不宜施用氮肥，宜施以磷、饵为主的复

合肥，一般生长季节宜为 3~5 次，每次施肥量宜为 15g/m2 ~ 

20g/m2 。

5 草坪的灌溉:灌溉浇水时间宜在早晨太阳出现之前，灌

溉用水量应采用检查土壤水的实际渗透度进行确定。当土壤湿润
到 lOOmm~150mm 时，草坪草即有充分的水分供给。当使用自

动喷灌系统时，春夏季节宜每天浇灌 1~2 次，每次的浇水时间

宜为 5min~8min，秋冬季节因气候干燥，宜每天浇灌 2~3 次，

每次的浇水时间宜为 8min~lOmin。足球场草坪的吸水量宜为

5mm~8mmo 

6 足球场草坪覆土(沙)作业宜采用覆沙(土)机或手工

进行，撒完后用拖粗粗平，再用圆筒式滚压碾平。每次厚度不宜

超过 5mm，当有低洼地或凹陷过深时，应分数次进行。

7 4) 补播 z 对应补播的地块让表土稍松动，除去枯草屑，

然后播种子，表面机盖上薄薄的细河沙，平整压实。所用种子与

原草坪一致，并应进行适当的催芽、拌肥和消毒处理，每天浇水

(2~3) 次。补种:对应补种的地块让表土进行疏松，除去枯草
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屑，然后从草坪中挖取等量的草，用人工方法挖穴种植，株行距

宜为 30mm~50mm。补种后要进行轻剪，施少量有机肥或复合

肥，再覆盖一层薄细问沙，每天浇水 (2~3) 次。铺草皮 z 铲去

要修补的草坪，并测定面积，从青草场取来同一品种草块，进行

铺盖，滚压紧实，施肥浇水， (l5~20)d 生根后，即可使用。
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